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ДА БУДЕТ СВЕТ
ГЛАВНОЕ

Низкий уровень освещённости улиц и неравномерность освещения — таковы основные проблемы  
в центре города. На окраинах другая беда — отсутствие осветительных фонарей. Почему Липецку срочно 

требуется полная модернизация уличного освещения, разбирался «Первый номер». 

Улица Ясная. Коттеджный посёлок 
в районе Опытной станции. Осве-
щается она из окон частных домов 

и одинокими фонарями, которые на свой 
страх и риск повесили доброхоты и пла-
тят за свет на улице из своего кармана. 

— У меня от дома до остановки 800 м. 
Это достаточно далеко. Домой с работы 
возвращаться страшно. Но это ещё и опас-
но: у нас нет тротуаров, дорога вся в кол-
добинах. Представляете, как дети ходят 
в школу в темноте! Хорошо ещё никого 
машина не сбила, — рассказала житель-
ница улицы Ирина Николаевна.

Такая же проблема, как и на Ясной, ещё 
на 160 улицах Липецка. Отсутствует свет  
в частном секторе НЛМК, ЛТЗ, Сокола, 
10-й Шахты, в Матырском, Ссёлках, Жёл-
тых Песках и Коровино. Жители 16-ти 
микрорайонов центра города жалуются 
на плохо освещённые дворы.

Многокилометровая 
проблема

Городские сети уличного освещения 
растянулись по городу почти на 800 км. 
Но и их постоянно растущему городу 
катастрофически не хватает. По словам  
и.о. директора МУП «Липецкгорсвет» 
Павла Звонарёва, улицам Липецка срочно 
нужно ещё 297 км. 

Проблема копилась годами. Ещё  
в 2017 году Валерий Кузбаев, возглав-
лявший к тому времени «Горсвет» 
почти 20 лет, неоднократно обращал 
внимание и журналистов, и депута-
тов на проблему уличного освещения. 
«Планы освещения города есть. Денег 
на это нет», — ставил проблему Кузба-
ев. С 2012-го по 2017-й, по словам Куз-
баева, озвученным в СМИ, Липецк ни 
копейки не вложил в строительство 
новых уличных сетей. Модернизация 
началась в 2018-м, когда центральные 
улицы освободились от сетки прово-
дов, которые спрятали под землю. Но 
«Липецкгорсвет» в одночасье уже не 
мог решить проблемы, накопившие-
ся за несколько лет. На сегодняшний 
день нужно заменить 283,7 км кабеля 
— треть от имеющегося. Из 258 пунктов 
автоматизированной системы управле-
ния уличным освещением реконструк-
ция требуется 179 пунктам питания, 
замена — 79. Именно эти пункты отве-
чают за то, чтобы фонари в нужное вре-
мя включались и выключались.

Световая экономика
Да и сами лампы в фонарях морально 

устарели. Экономичных светодиодных 
лишь в Липецке 9% , тогда как энергоём-
ких натриевых — 81%. 

— В Липецке используются в основ-
ном натриевые лампы. Уровня их ос-
вещения городским улицам не хватает.  
И если посмотреть на сами светильники, 
в которых стоят эти лампы, — они старые, 
с мутными стёклами. Только в таком све-
тильнике может потеряться 20% свето-
вого потока, — говорит к. т. н., заведу-
ющий кафедрой электрооборудования 
ЛГТУ Евгений Зацепин. 

— Последний раз технический ау-
дит характеристик наружного освеще-
ния проводился Испытательным цен-
тром светотехнической продукции ООО  
«ВНИСИ» в 2014 году по улицам Гагарина  
и Плеханова. По результатам измерений 

УСТАРЕЛО МОРАЛЬНО И ТЕХНИЧЕСКИ

Виолетта Зацепина,  
д. т. н., профессор кафедры энергооборудования ЛГТУ 
— Система освещения в Липецке устарела и морально, и технически. 
Уровня освещения натриевых ламп не хватает. Это старые лампы. Но  
в Липецке и другая проблема – неравномерность освещения. Если ехать 
по дороге, можно увидеть, что где-то пятно света под опорой более 
светлое, рядом — менее светлое. Со студентами мы рассматривали 
вопрос модернизации освещения и пришли к заключению: мало 
заменить натриевые лампы на светодиодные, нужно менять всю 

систему освещения, в том числе светильники и опоры.  
У нас же бывает так: поменяли лампочку, а она с другим спектром. Такой пример мы видим 
на улицах города, где один фонарь с белым светом, другой — с жёлтым и опять с белым. Это 
мешает водителю сосредоточиться на дороге.  
Когда идёт речь о замене натриевых ламп светодиодными светильниками, то нельзя 
забывать, что у каждой лампочки свой световой поток и своя световая мощность, 
следовательно, световое пятно, которое она даёт, разного уровня. Поэтому под уже 
имеющиеся опоры с натриевыми лампами подобрать светодиодный светильник, который 
будет выдавать такое же световое пятно, достаточно сложно. Нарушится главный принцип 
уличного освещения – равномерность. Световые пятна не должны накладываться друг на 
друга, но и между ними не должно быть тёмных промежутков. Такой недостаток мы видим 
при освещении дороги в ОЭЗ «Липецк»: светло-темно, так называемое освещение зеброй, 
это недопустимо и запрещено СНиПом.  
Когда идёт речь о замене ламп и светильников, нужно менять и световые опоры, потому 
что и высота расположения светильников, и расстояние между опорами должны быть 
уже другими. Поэтому каждый район в Липецке, каждая дорога должны индивидуально 
рассматриваться. Под них нужно делать индивидуальные расчёты и проводить 
модернизацию без нарушения нормативов уровня и равномерности освещения.

светотехнических характеристик ярко-
сти, наружное освещение указанных улиц 
соответствовало нормативу. Но на неко-
торых улицах норматив не соблюдается. 
Это объясняется тем, что большая часть 
сетей уличного освещения построена  
в 1970-е — 1990-е согласно действующим 
на тот момент нормам, — поясняет Па-
вел Звонарёв. 

По словам Павла Звонарёва, из 23 993 
светильников, что сейчас освещают ули-
цы города, замены требуют 21 249, то есть 
88%. Экономия от использования ламп 
нового поколения составит 30%.

Сейчас оплата электроэнергии ощу-
тимо бьёт по городскому бюджету. Так, 
в 2018 году город потратил на освеще-
ние улиц 95,5 млн рублей, в 2019-м — 
106,4 млн, то есть почти на 11 млн боль-
ше, а в 2020-м — уже на 20 млн больше 
— 127,5 млн рублей. 

— В 2020-м мы установили 1 083 но-
вых светильника. А нужно — 6 785. Про 
замену старых на энергоэффективные 
уже не говорю, — разводит руками Па-
вел Звонарёв. — Бюджет на 2021 год  
у «Липецкгорсвета» почти такой же, как 
в 2020-м. Основная часть выделяемого 
финансирования направляется на содер-
жание и обслуживание существующих 
сетей. В рамках выделяемого финанси-
рования объёмы строительства и модер-
низации недостаточны для обеспечения 
потребности города в качественном энер-
гоэффективном освещении. Да и прежде 
чем говорить о модернизации сетей, 
нужно вспомнить про те районы города, 
где освещения нет вообще. Только для 
освещения тёмных улиц частного сектора  
и микрорайонов требуется смонтировать 
6 785 светильников и проложить 228 км 
сетей. 

Опасные сумерки
Отсутствие освещения или плохое 

освещение улиц стали в 2020 году со-
путствующей причиной 17 ДТП, в кото-
рых погибли шесть человек и 11 полу-
чили ранения. 

— Особую обеспокоенность вызыва-
ют ДТП, совершённые в тёмное время 
суток. Как правило, тяжесть послед-
ствий подобных аварий гораздо выше 
тех, что совершаются днём, — проком-
ментировал ситуацию начальник 
ГИБДД по городу Липецку Олег Воло-
дин. — Основной причиной, сопутству-
ющей совершению ДТП в тёмное время 
суток на дорогах Липецка, является 
отсутствие или слабое освещение про-
езжей части, что приводит к недоста-
точному расстоянию видимости. Так, 
плохие условия уличного освещения 
объективно снижают количество ин-
формации, поступающей участникам 
дорожного движения, что приводит 
к совершению ДТП. Особое значение 
играет освещение наиболее опасных 
зон, таких как пешеходные переходы  

и края проезжей части, опасные по-
вороты, перекрёстки, крупные маги-
стральные улицы с интенсивным дви-
жением. 

В 2020 году в адрес Госавтоинспекции 
неоднократно поступали обращения по 
освещению местного проезда на проспек-
те Победы, улицах Бачурина, Бунина, Вол-
гоградской, Ковалёва. Буквально на днях 
на улице Ковалёва, по данным городской 
ГИБДД, зарегистрировано столкновение, 
в котором пострадал один человек.

— С освещением улиц особенно 
плохо в весенний и осенний периоды, 
— считает эксперт по безопасности 
дорожного движения ОНФ, водитель 
с 30-летним стажем Павел Полуро-
тов. — В это время наступление суме-
рек совпадает с интенсивным людским 
потоком на улицах. Если накладывают-
ся и погодные условия: дождь или ту-
ман, то видимость падает ещё больше. 
В сумерках зрительные анализаторы 
срабатывают плохо. Водитель просто не 
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ПУТИН РАЗБЕРЁТСЯ С ЗАРПЛАТАМИ

 «НОРНИКЕЛЬ» ПОПАЛ НА 146 МЛРД

ПОЛЁТ НА ЛУНУ ОТКЛАДЫВАЕТСЯ
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Президент Владимир Путин потребовал от кабинета 
министров и региональных властей внимательно изучить 
положение дел с зарплатами бюджетников. 
— Прошу правительство совместно с субъектами Российской 
Федерации оперативно и крайне внимательно изучить 
положение дел с уровнем заработных плат у бюджетников 
вообще во всех сферах и регионах страны, — поручил глава 
государства на совещании с членами кабинета министров. 
— Такой анализ должен быть сделан не в среднем, лишь на 
уровне организаций. Нужно вникнуть в ситуацию каждого 
сотрудника. 
Путин потребовал устранить проблемы с зарплатами 
бюджетников, указав, что выплаты должны быть прозрачными 
и справедливыми. Также глава государства поручил «отдельно 
посмотреть, как соблюдаются нормы, устанавливающие 
соотношение уровня заработных плат сотрудников  
и руководителей учреждений», сообщает ТАСС. 
— Не секрет, что разрыв здесь бывает очень внушительным. 
Если высчитывать среднюю зарплату, цифра, на первый взгляд, 
может получиться приличной. А на самом деле бывает так, что 
у одних густо, у других пусто, — констатировал Путин.

Суд обязал «Норникель» выплатить 146 млрд рублей  
в качестве возмещения вреда окружающей среде из-за 
разлива топлива в Норильске. Решение о крупнейшей 
компенсации за экологический ущерб в российской истории 
принял суд Красноярского края, сообщает РБК. Сама компания 
сумму ущерба оценивает в семь раз меньше. Авария 
произошла 29 мая 2020 года. Около 20 тысяч тонн дизельного 
топлива из повреждённого резервуара ТЭЦ вылилось в воду  
и попало в почву.  
Глава компании «Норникель» Владимир Потанин 
(контролирует 34,2% акций) назвал решение суда уроком для 
«Норникеля» и сигналом для бизнес-сообщества. «Норникель» 
после решения суда будет относиться к вопросам экологии  
и промбезопасности ещё серьёзнее, отметил он.  
Депутаты Красноярского края предложили Потанину 
выплатить ущерб из собственных средств. Инициатором этого 
выступил зампред заксобрания единоросс Александр Новиков, 
сообщает «Ъ». Он пояснил, что в случае выплаты ущерба от 
лица компании край может потерять около 20 млрд рублей 
налоговых поступлений в бюджет. «С чего компания будет 
выплачивать этот ущерб? С текущей деятельности, с прибыли, 
и, соответственно, прибыль уменьшится и налог на прибыль 
тоже», — сказал депутат.

Создание российской ракеты-носителя сверхтяжёлого 
класса «Енисей» для полётов к Луне приостановлено. 
Её технический облик определят к середине года, сообщает 
РИА Новости со ссылкой на генерального директора Ракетно-
космического центра «Прогресс» (предприятие «Роскосмоса») 
Дмитрия Баранова. 
В декабре 2020 года из публикации генерального директора 
«Роскосмоса» Дмитрия Рогозина стало известно, что проект 
«Енисея» будет пересмотрен. Вместо нынешних технологий  
в ракете будут использованы новые технические решения.  
Новая сверхтяжёлая ракета будет основана на технологиях 
многократного использования. Такие сейчас закладываются  
в перспективную метановую российскую ракету «Амур-СПГ».

НУЖНО СДЕЛАТЬ ЧЕТЫРЕ ШАГА

Юлия Полоскина,  
начальник департамента экономического 
развития администрации Липецка 
— Администрацией Липецка 
рассматривались различные варианты 
модернизации существующей  
и строительства новых сетей наружного 
освещения, таких как бюджетный 
кредит, энергосервисный контракт, 

поэтапная модернизация силами МБУ «Липецкгорсвет»  
и др. По результатам сравнительного анализа 
экономических и юридических аспектов, применение 
института концессионных соглашений признано наиболее 
актуальным и эффективным.
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Большое количество ДТП из-за отсутствия 
освещения, по данным городской ГИБДД, 
совершаются на улицах: 
— Московской — участок от Катукова  
до Минской; 
— Ковалёва; 
— дублёре проспекта Победы на участке от 
60-летия СССР до Меркулова; 
— Циолковского — местный проезд; 
— Алмазной; 
— Задорожной;  
— Рыбалко; 
— Механизаторов — участок от проспекта 
Победы до Папина; 
— Волгоградской; 
— Талалихина; 
— Пришвина; 
— Ангарской; 
— Металлургов; 
— Подгоренской; 
— проезде Поперечном; 
— Лебедянском шоссе.

КОНЦЕССИЯ АКТУАЛЬНА И ЭФФЕКТИВНАвидит пешехода. Отключать фонари в 7 и даже 8 утра 
осенью и весной — слишком рано. Да, есть стандар-
ты включения и отключения. Но расчёты расчётами,  
а есть ещё реальная жизнь. В Липецке нужно менять 
и ситуацию с режимом работы уличного освещения. 

Решение проблемы
Нельзя сказать, что проблема освещения на пери-

ферии. Но освещение периферии Липецка действи-
тельно проблема. Пока «Липецкгорсвет» успевает 
решать проблемы центра. Так, в рамках нацпроекта 
«Безопасные и качественные автомобильные доро-
ги» (БКАД) отремонтировали уличное освещение 
улицы Минской, площадей Заводской и Победы.  
В рамках программы «Комфортная городская среда» 
(КГС) сделали освещение на Центральном пляже, на 
бульваре Сорокина и площади Героев. Это крупные 
проекты, которые удалось реализовать за 2020 год. 
Точечно же решены сотни проблем по освещению 
конкретного двора, пешеходного перехода, дороги  
к школе.

— В рамках работ на вышеуказанных объектах 
смонтировано 469 новых светодиодных светильни-
ков. Также установлено 554 светильника, освеща-
ющих пешеходные переходы. Но это капля в море.  
В модернизацию нужно вложить более 300 млн руб- 
лей, — прокомментировал Павел Звонарёв. 

Одним из решений проблемы в «Горсвете» видят 
передачу многокилометрового хозяйства в концес-
сию, когда частный бизнес под контролем админи-
страции займётся освещением липецких улиц. Пла-
нируется, что за 15 лет в свет Липецка вложат 5 млрд 
рублей.

____________________________
Текст: Наталья Горяйнова

Фото: Павел Покидов

Андрей Иголкин,  
депутат по округу № 30, генеральный 
директор ООО «ТеплоЭнергоСтрой» 
— Мы с коллегами ждём от 
администрации разумных 
предложений к комплексному 
подходу решения проблемы уличного 
освещения. Мы обязаны не только 
экономить средства бюджета, но  

в первую очередь заботиться о комфорте наших 
жителей. Поэтому необходимо, чтобы были рассмотрены 
различные аспекты программы модернизации, от 
финансовой и социальной до технической. 
Как любая сложная система, система освещения города 
нестабильна, особенно при учёте износа. Мы это 
можем увидеть по различным ЧС, сбоям, перепадам, 
отключениям. Поэтому и подход к решению проблемы 
должен быть комплексным. 
1. Необходимо сформировать перечень участков под 
реконструкцию сетей; выявить степень износа, масштаб 
производимых работ. Определить приоритетность. 
2. Составить сводный сметный расчет. 
3. Сформировать комплексную финансовую программу, 
как можно провести модернизацию не только и не 
столько за счёт городского бюджета, но  
и регионального, за счёт федеральных дотаций, участия 
в нацпроектах, как можно использовать бюджетные 
займы, участие банков структуры МСП, ЕС и ЕвразЭС, 
частных инвесторов. 
4. Оформить её в читабельном и наглядном виде  
и предоставить на обсуждение экспертному сообществу, 
куда должны войти городской и областной депутатские 
корпуса, финансовые, правовые и технические 
специалисты.
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В университет по блату 
В суд направлено уголовное дело в отношении 
бывшей заведующей одним из детских садов Липецка. 
Она обвиняется в злоупотреблении должностными 
полномочиями (ч.1 ст. 285 УК РФ), сообщает пресс-служба 
областной прокуратуры. Женщина в обход процедуры 
общего конкурса незаконно заключила договор о целевом 
обучении в ЛГТУ своего сына. Обвиняемой грозит штраф 
до 80 тысяч рублей либо лишение свободы на срок до 
четырёх лет. 

Гимнастика в парке
Парки Липецка приглашают жителей на бесплатные 
занятия по разным направлениям: хахта-йога, дыхательная 
гимнастика, цигун, аэройога, пилатес и т. д. С расписанием 
можно ознакомиться в официальной группе липецких 
парков «ВКонтакте». Справки по телефону 8-904-686-93-40.

Инженер – 2020 
Директор Научно-исследовательского института ЛГТУ 
к. т. н. Антон Бутин признан «Инженером года».  Итоги 
конкурса подвели Российский и Международный союзы 
научных и инженерных общественных объединений при 
участии Академии инженерных наук имени Прохорова. 
Антон Бутин в 2019 году уже становился лауреатом 
конкурса в номинации «Машиностроение». Тогда на 
конкурс была представлена технология, позволяющая 
восстанавливать изношенные детали при помощи 
нового наноматериала. В 2020 году конкурсная работа 
была заявлена в номинации «Безопасность». Новое 
исследование связано с минимизацией рисков и угроз 
здоровью на рабочем месте. Конкурс «Инженер года»  
— крупнейший социальный проект с целью выявления 
и распространения передового опыта и достижений 
инженерных кадров. 

Сделать прививку 
Прививку от коронавируса уже сделали 16 тысяч 
липчан. Возраст самых пожилых пациентов —  
91 и 93 года, сообщает пресс-служба администрации 
города со ссылкой на главного врача поликлиники  
№ 4 Оксану Фатееву. В основном все пациенты переносят 
прививку нормально. Среди редких побочных реакций 
медики отмечают повышение температуры  
в день вакцинации, боль в месте укола. На следующий 
день состояние нормализуется. В случае недомогания 
специалисты рекомендуют привившимся незамедлительно 
обращаться к врачу.
Записаться на прививку можно по телефонам ЕДС:  
8-800-450-48-48, 122 или через Госуслуги. Всем 
прошедшим оба этапа вакцинации выдаётся электронный 
сертификат в формате QR-кода. Увидеть его и распечатать 
можно в личном кабинете.

Н
О

ВО
СТ

И

ЛУЧШИЙ ПОДАРОК 
ДЛЯ ЛЕСНИКА

Лесная оборона укрепляется. На помощь защитникам 
зелёных массивов региона пришла новая специали-
зированная техника. Это 76 мопедов марки Альфа 

и восемь автомобилей на базе УАЗ-Фермер для патрули-
рования леса и оперативного тушения небольших очагов 
возгораний, автобус для доставки личного состава к месту 
пожара, два трактора и пожарный автомобиль. Все маши-
ны оборудованы необходимыми техническими средствами 
для передвижения по пересечённой местности, разборки 
завалов и тушения возгораний в труднодоступных местах. 
Ключи от новой спецтехники сотрудники лесопожарной 
службы получили из рук главы региона Игоря Артамонова.

— В прошлом году в России только в восьми регионах 
не было лесных пожаров. Липецкая область — в их числе, 
— отметил Игорь Артамонов. — Благодарю вас за то, что 
работаете на опережение, сохраняя наши леса. Это большое 
достижение. Уверен, новая спецтехника позволит вам рабо-
тать ещё лучше.

С этим мнением согласен бригадир лесопожарной бри-
гады Артём Говорухин. Он вместе с коллегами уже успел по-
знакомиться с техническими характеристиками автопарка  
и оценил их преимущества.

— У нас на вооружении стоят машины советских вре-
мён на базе ГАЗ-66, которые уже изжили себя, — поясняет 
Артём. — Новые позволят более эффективно тушить по-
жары. Например, одно из преимуществ КамАЗа — большой 
объём цистерны, на борту он везёт 6 т воды, в то время как 
ГАЗ — 1,2 т. Так как мы осуществляем тушение лесных по-

жаров, то до ближайшего населённого пункта приходится 
ехать несколько десятков километров. Расходуется боль-
шое количество времени, горюче-смазочных материалов.  
Шесть тонн воды позволяют спокойно и полноценно в те-
чение 15 минут с нескольких рукавных линий производить 
тушение.

Автопарк лесников региона пополнился благодаря фе-
деральному проекту «Сохранение лесов» национального 
проекта «Экология». В его рамках на автоновинки было вы-
делено более 13 млн рублей.

— Липецкая область — один из первых регионов, свое- 
временно освоивших денежные средства, выделенные на-
циональными проектами, на закупку лесопожарной и ле-
сопатрульной техники, — прокомментировал начальник 
отдела контроля департамента лесного хозяйства по 
ЦФО Алексей Чернышов. — Новая техника вступит в строй 
до начала пожароопасного сезона, что также позволит пре-
дотвратить возникновение лесных пожаров.

Машины и мотоциклы распределят по подразделениям 
областного «Лесопожарного центра» в Грязинском, Дан-
ковском, Добровском, Елецком, Задонском, Чаплыгинском 
и Усманском лесничествах. Как отметил Алексей Черны-
шов, национальный проект продолжится, пока все лесни-
чества страны не будут укомплектованы современной тех-
никой на 100%.

__________________
Текст: Виктория Толчеева 

Фото: Сергей Паршин 

 Новая техника вступит в строй до начала пожароопасного сезона 

 76 мопедов предназначены для патрулирования лесов 

 На автоновинки было выделено более 13 млн рублей 
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Липецк выбирает Учителя года 
Начался городской этап конкурса профессионального мастерства 
«Учитель года». В этом году в нём участвуют педагоги школ № 5, 
12, 26, 41, 44, 48, 59 и 70. Пять студентов ЛГПУ имени Семёнова-Тян-
Шанского пробуют свои силы в номинации «Надежда». Учителям 
предстоит пройти несколько состязаний: «Визитная карточка», «Урок 
в незнакомом классе», «Образовательный проект», «Мастер-класс» 
и «Педагогический совет». По итогам жюри определит абсолютного 
победителя, который представит Липецк на региональном конкурсе.

В хоккей играют
Шесть муниципальных хоккейных коробок по адресам: 
Космонавтов, 6; Циолковского, 37/2; 60 лет СССР, 6; Кривенкова, 
17; 50 лет НЛМК, 3, и в посёлке Матырский залили специалисты 
«Спортивного города». Это стало возможным благодаря 
установившейся морозной погоде. Чтобы сделать качественное 
ледовое покрытие толщиной 10 см, требуется около недели.

Судебные приставы  
взыскали 3 млрд рублей 
В 2020 году в управлении Федеральной службы 
судебных приставов по Липецкой области на 
исполнении находилось 683 070 исполнительных 
производств, что на 12,7% выше показателя 2019 года. 
На основании судебных актов возбудили свыше 374 
тысяч исполнительных производств, что составляет 
около 55% от общего количества производств, 
находившихся на исполнении. 
Судебными приставами-исполнителями в 2020 
году взыскано 3 млрд 60 млн 882 тысячи рублей. 
Положительной динамикой характеризуется работа 
управления по взысканию денежных средств  
в консолидированный государственный бюджет.  
В 2020-м в бюджет перечислено более 1 млрд рублей. 
Из них в бюджет области — более 746 млн. 

Снег на крышах
Активисты «Единой России» проверят качество 
уборки снега с крыш домов и прилегающих 
территорий. О выявленных случаях плохой работы 
или бездействия управляющих организаций они будут 
сообщать в прокуратуру и Госжилинспекцию. 
— Уборка снега становится одним из самых актуальных 
вопросов последних недель, — отметил региональный 
координатор партпроекта «Школа грамотного 
потребителя» Константин Власов. — Как координатор 
проекта в ближайшее время проеду по городским дворам 
вместе с представителями МКД и УК для контроля уборки 
снега и наледи. 
На сайте camera.lipetsk.ru выделена специальная вкладка 
«Уборка снега» для онлайн-мониторинга ситуации во 
дворах. При выявлении фактов ненадлежащей уборки 
снега нужно обратиться по телефону ЕДС 8-800-450-48-48.

8 февраля липецкие учёные при-
нимали поздравления со своим 
профессиональным праздником 

— Днём российской науки. В Год науки  
и технологий, которым объявлен 2021-й, 
11 липчан получили научное признание: 
трое докторов наук удостоены премии 
имени Басова, ещё восемь человек полу-
чили премию имени Коцаря. Награжде-
ние прошло в администрации области. 

— Здесь собрались лучшие из луч-
ших, интеллектуальная элита Липецкой 
области, — обратился к собравшимся 
заместитель главы администрации 
Липецкой области Анатолий Якутин. 
— Ваш труд достоин самых высоких на-
град. Благодарю вас за большой вклад  
в развитие отечественной науки. Уверен, 
что вы сделаете всё возможное для того, 
чтобы прославить научное сообщество 
Липецкой области.

За научную работу 
Премия имени бывшего ректора ЛГТУ 

Сергея Коцаря в регионе вручается уже 20 
лет. Её лауреатами могут стать не только 
вузовские преподаватели, но и студенты.  
В этом году их трое. 

Самой молодой стала студентка ин-
ститута естественных, математических  
и технических наук ЛГПУ Светлана Ива-
нова. Её научная работа посвящена обу-
чению старшеклассников производной 

функции. Магистрант Липецкого филиа-
ла Финуниверситета при Правительстве 
РФ Владислав Назаренко получил пре-
мию за проект по изучению уровня фи-
нансовой грамотности жителей ЦФО. Сту-
дент магистратуры ЛГТУ Роман Некрасов 
награждён за научную работу «Миними-
зация эксплуатационных потерь жидкого 
аргона в условиях кислородной станции 
№ 2 ПАО «НЛМК».

— Моя основная тема — расчёт захо-
лаживания криогенных трубопроводов, 
предназначенных для перекачивания 
криогенных жидкостей, — рассказал Ро-
ман.  — Началось с того, что я проходил 
практику на Новолипецком комбинате. 
Там на кислородной станции была про-
блема — большие потери аргона за счёт 
испарения во время транспортировки по 
трубопроводу. Я смог разработать мето-
дику расчёта и определить объём потерь 
газообразного аргона при разных услови-
ях перекачивания. Определив объём по-
терь на разных стадиях транспортиров-
ки, сделал вывод о целесообразности их 
минимизации, а также рассчитал тепло- 
обменный аппарат, уменьшающий поте-
ри дорогостоящей криогенной жидкости.

За популяризацию
Премия имени Басова учреждена  

в области пять лет назад в честь урожен-
ца Усмани лауреата Нобелевской премии 

по физике. Её вручают за значительный 
вклад в развитие и популяризацию науки.  
В этом году обладателями премии стали 
профессор ЕГУ имени Бунина Валентина 
Карташова, профессор ЛГПУ имени Се-
мёнова-Тян-Шанского Леонид Земцов  
и профессор ЛГТУ Анатолий Шмырин. 

— С 1995 года наша кафедра разра-
батывает новое направление в теории 
управления — это окрестностные систе-
мы, — рассказал доктор технических 
наук Анатолий Шмырин. — По этой 
тематике защищено семь кандидатских 
и две докторские диссертации. Мы рас-
сматриваем объект, распределённый  
в виде частей, объединённых между со-

бой связями, как это и есть в природе. 
Нами разработана методика идентифика-
ции таких объектов и управления этими 
объектами. Это новое направление в тео-
рии моделирования, и в нём мы занима-
ем одно из лидирующих мест.

За будущее развитие
По данным управления образования 

и науки, в вузах региона работают 120 
докторов наук и 643 кандидата. Учатся  
21 000 тысяча студентов и 200 аспиран-
тов. В научно-исследовательской работе 
занято более 5 000 липчан. 

Что нужно сделать для развития нау-
ки? Своим мнением об этом поделились 
лауреаты премий. 

— Нашему брату вузовскому препо-
давателю, у которого научная работа яв-
ляется одной из важных составляющих 
деятельности, стало труднее, — проком-
ментировал «Первому номеру» док-
тор исторических наук Леонид Земцов. 
— Связано это с тем, что выросли учебные 
нагрузки. Выделить время на научную 
работу очень трудно, тем более нам, гу-
манитариям. Историк, чтобы написать 
что-то, должен собрать материал, порабо-
тать в архивах. Ведь читаешь некоторую 
популярную литературу на исторические 
темы и просто руками разводишь: ляпов 
очень много. Сейчас студентам рекомен-
дую не только то, что нужно читать, но  
и даю список, что лучше не читать. А 
ведь история не терпит неточности. 
История — многосторонняя дисциплина  
и наиважнейший воспитательный эле-
мент. Уважение и любовь к Отечеству — 
главное, чему учит история. 

— На мой взгляд, многие учёны-
е-математики уехали из России в годы 
перестройки. И это одна из причин, по 
которой наша страна не занимает по не-
которым позициям лидирующего места в 
области математических наук, — счита-
ет Анатолий Шмырин. — Чтобы испра-
вить ситуацию, во-первых, в науку нужно 
вкладывать средства, а во-вторых, осво-
бодить преподавателей от большого объ-
ёма бумажной работы, дать возможность 
людям заниматься наукой и привлекать 
молодые таланты.

_________________
Текст: Наталья Горяйнова

Фото: пресс-служба администрации Липецкой 
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ЛЮДИ ДОЛЖНЫ ПОНИМАТЬ,  
ЧТО ОНИ ВАЖНЫ

Ольга Колыбельская:

В феврале в ОЦКНТ состоится фор-
сайт-сессия по стратегическим 
направлениям развития культуры 

Липецкой области. О ключевых направ-
лениях, поддержке народных и нацио- 
нальных коллективов — в интервью ди-
ректора учреждения Ольги Колыбель-
ской. 

— Ольга Владимировна, какие 
направления работы будут 
обсуждаться на форсайт-сессии? 
Что станет приоритетным в 2021 
году?

— Такие организации, как наш Област-
ной центр культуры, народного творче-
ства и кино, есть в каждом регионе России. 
Наша задача — взаимодействовать со все-
ми муниципалитетами в плане оказания 
практической и методической помощи 
в сохранении народного творчества. Мы 
регулярно приглашаем руководителей 
наших территориальных подразделений 
и вместе с ними определяем стратегию 
качественных преобразований сферы 
культуры Липецкой области. Чтобы мы 
двигались в правильном направлении со 
всей страной, вектор задаёт наша голов-
ная организация — Государственный Рос-
сийский Дом народного творчества имени 
Поленова. Недавно мы получили оттуда 
письмо с предложением включить наши 
материалы по традиционной глиняной 
игрушке в федеральный реестр немате-
риального культурного наследия России. 
Будем обсуждать, что ещё можно сделать 
для развития традиционной народной 
культуры. Сейчас в Липецкой области 
проходит всероссийская акция «Народная 
культура для школьников» с веб-экспе-
дициями, фольк-уроками и онлайн-ко-
лядками. Вовлекаем молодёжь, учим пра-
вильно собирать и исследовать фольклор. 
У нас есть специалисты высокого класса, 
потрясающие коллективы, которые ведут 
серьёзную экспедиционную деятельность 
и работу по сохранению культурного на-
следия. Так, наш ансамбль «Воскресение» 
известен не только в России, но и за её пре-
делами.

Также на форсайт-сессии хотели бы 
подвести итоги 2020 года, понять, как 
сработали в этих непростых условиях  
и что делать дальше. Коронавирус никуда 
не денется, нам нужно выработать общую 
концепцию взаимодействия со зрите- 
лями.

— В регионе проживает 128 
национальностей. Существуют 
национальные коллективы. Как вы 
с ними работаете? 

— Работа с национальными творче-
скими коллективами — один из вопро-
сов форсайт-сессии. В области прожи-
вают таджики, армяне, удмурты, курды  
и многие другие. Работа ведётся, но она 
не систематизирована и разрозненна. Нет 
структуры, которая занималась бы этим 
профессионально с точки зрения культу-
ры. В других регионах есть центры и от-
делы национальных культур. Нам нужно 
провести мониторинг и понять, есть ли  
у нас национальные коллективы и како-
го они уровня. Пока что они носят семей-
ный характер, то есть отдельные семьи 
занимаются творчеством. Ищем коллек-
тивы стабильные, профессионально ра-
ботающие. Наверняка они есть. И такие 
коллективы только украсят липецкую 
сцену. 

— ОЦКНТ славится народными 
коллективами. Какой толчок  
в этом году они получат для своего 
развития? Что будет сделано для 
их поддержки?

— Есть Всероссийский фестиваль-кон-
курс любительских творческих коллек-
тивов в рамках национального проекта 
«Культура», в ходе которого осуществля-
ется отбор коллективов для выступлений 
на ведущих концертных площадках стра-
ны. В прошлом году ансамбль «Раздолье» 

получил грант в 2 млн рублей от Мини-
стерства культуры на оборудование и ко-
стюмы. В этом году в проекте будут уча-
ствовать коллективы, представляющие 
традиционную культуру народов России. 
Сейчас собираем заявки. В области также 
проводим подобные фестивали. В 2020 
году состоялся конкурс «Признание». 
Победители получили денежные премии 
и комплекты аппаратуры. Прошёл кон-
курс по организации кинообслуживания 
в сельских учреждениях культуры. Призы 
— оборудование для кинопоказа. 

— Пандемия изменила формат 
общения — многие культурные 
мероприятия ушли в интернет. 
Чему научила пандемия? Что 
возьмёте на вооружение? 

— Момент информационного обеспече-
ния тоже будем обсуждать. Мы вынужденно 
столкнулись с темой онлайн-мероприятий. 
И к этому не все были готовы. Пришлось 
многое осваивать. Но мы справились. Ко-
личество подписчиков во всех социальных 
сетях увеличилось почти в пять раз. Вырос-
ло число просмотров. Нас смотрят, значит, 
мы делаем правильно и интересно. Теперь, 
когда нам разрешат работать в полную силу, 
когда зритель вернётся в залы, мы не уйдём 
из интернета. Мы хотим научить наши рай-
онные ДК сочетать онлайн с офлайн-меро-

приятиями, чтобы они могли пользовать-
ся современными платформами передачи 
данных, выходили за рамки просмотров 
своих районов, смелее работали с другими 
регионами. 

— В прошлом году появился 
новый проект «Культурный регион 
48». Что это за проект? И будете ли 
продолжать его в этом году?

— «Культурный регион 48» — это 
выезд с шоу-мобилем в сёла, в которых 
нет ни клуба, ни библиотеки, есть толь-
ко школа, и то не везде. Привозим свои 
потрясающие коллективы вместе с ве-
дущими, показываем людям концерты. 
Например, в одном из сёл Становлянско-
го района, где живёт человек 50, на наш 
концерт пришли все, смотрели со слеза-
ми на глазах. Когда подходят люди, бла-
годарят нас и говорят: мы прожили здесь 
всю жизнь и к нам впервые кто-то при-
ехал, — только ради этого стоит продол-
жать дело. Люди должны понимать, что 
они важны. Как только позволит эпиде-
миологическая обстановка, возобновим 
выезды в районы.

— Для молодёжи что-то делаете?
— В прошлом году запустили мо-

лодёжный арт-проект «Голоса улиц».  
В этом году надеемся вывести его на меж- 
региональный уровень. Потом на все-
российский. Коллеги из других регионов 
удивлялись, как мы до этого додумались, 
ведь всё очевидно. Но мы первые собра-
ли уличных музыкантов, дали им сцену, 
аппаратуру. Эти ребята потрясающие, 
талантливые, интересные. Будем делать 
шоу, возможно, на Набережной. Соберём 
лучших из лучших, которые набрали 
больше всех лайков в интернете. Поста-
вим крутую сцену, звук, сделаем видео. 
Пригласим топовых ведущих. С участ-
никами поработают профессиональные 
режиссёры, визажисты, сценографы. Так 
мы хотим дать нашим ребятам шанс на 
хорошую творческую реализацию. Участ-
ники прошлого года уже получили воз-
можность выступить на главной сцене 
Липецкой области. Перед Новым годом 
был приём работников культуры, где де-
бютировала кавер-группа «ЭМТИВИ». 
Далее будем приглашать музыкантов из 
других регионов. Думаю, это выльется  
в хорошую всероссийскую акцию.

И, конечно, мы благодарны за под-
держку наших проектов управлению 
культуры и туризма Липецкой области.

__________________
Текст: Виктория Толчеева

Фото: Павел Покидов
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В суде почти год рассматривалось дело Евтушев-
ской, или «Дело о взятке зубами». О начале рас-
смотрения «Первый номер» писал в № 28 от 27 

июля 2020 года. Бывшего начальника отдела государ-
ственного контроля качества и безопасности медицин-
ской деятельности Федеральной службы по надзору  
в сфере здравоохранения по Липецкой области Полину 
Евтушевскую обвиняли в злоупотреблении должност-
ными полномочиями (ч. 1 ст. 285 УК РФ) и получении 
взятки (ч. 3 ст. 290 УК РФ). Суд решил, что бывшая чи-
новница виновна только во взятничестве. 

Имплантат раздора
В январе прошлого года крупный липецкий пред-

приниматель Борис Чумарин подал в суд на липецко-
го дантиста Виталия Рогаткина. Рогаткин за 100 тысяч 
рублей поставил Чумарину имплантат, который не 
прижился, — стали расходиться швы. После длитель-
ного лечения его пришлось удалить. За повторную по-
пытку вживить в челюсть предпринимателя инород-
ное тело стоматолог потребовал ещё 100 тысяч. 

— Я, конечно, от этого предложения отказал- 
ся, — рассказывает Борис Чумарин. — Я считал, что 
причиной отторжения имплантата были неверные 
действия врача, и платить за это ещё 100 тысяч не со-
бирался. Я предложил: «Верните мне деньги». Но он 
(Рогаткин) категорически отказался, ссылаясь на то, 
что я якобы грыз на имплантате орехи, кости и что-то 
там ещё, я не помню. В конце концов пришлось по-
дать в суд. 

Поражение Чумарина 
На борьбу с Рогаткиным Чумарин потратил около 

300 тысяч рублей. В судах всех инстанций в удовлетво-
рении его исковых требований отказали, повторяя в об-
щем-то версию Рогаткина, что имплантат не прижился 
по вине самого Чумарина, а не из-за ошибки лечащего 
врача. При этом и экспертное заключение, которое ци-

ПОЛОЖИЛА НА 
ЗУБОК

ВЫВОДЫ, КОТОРЫЕ СДЕЛАЛА 
ЭКСПЕРТ, ОТЛИЧАЛИСЬ  
ОТ ТЕХ, ЧТО БЫЛИ  
В ИТОГОВОМ ЗАКЛЮЧЕНИИ 
РОСЗДРАВНАДЗОРА

«

«

В Октябрьском суде вынесли приговор 
экс-чиновнице Росздравнадзора по 

Липецкой области Полине Евтушевской. Она 
обвиняется в получении взятки в размере  

40 тысяч рублей. Суд приговорил её к штрафу 
в 700 тысяч в доход государства. 

тировалось в суде, стояло на стороне Рогаткина. Чтобы 
доказать свою правоту, Чумарин пожаловался в Роспо-
требнадзор. Его жалобу направили в Росздравнадзор, где 
организовали экспертную группу, которую и возглавила 
Полина Евтушевская. Заключение давала врач-стомато-
лог Елена Данько. 

Однако жена потерпевшего Ольга Чумарина, врач-он-
колог, усомнилась в некоторых формулировках. Она за-
ведовала отделением лучевой терапии онкодиспансера  
и хорошо разбирается в медицинских документах. 

— Я была в недоумении, когда ознакомилась с этим 
заключением, — рассказала Ольга Чумарина «Первому 
номеру». — Но, когда я встретилась с Данько, оказалось, 
что она и сама не согласна с выводами, озвученными 
Росздравнадзором. Она зачитала документ, сохранённый 
у неё на компьютере. Те выводы, которые она сделала 
первоначально, отличались от тех, что были в итоговом 
заключении Росздравнадзора. 

В своём экспертном заключении Данько написала 
буквально следующее: «Считаю, что допущенные вра-
чом нарушения клинических рекомендаций, рекоменда-
ций производителя медицинского изделия могли стать 
причиной отторжения имплантата». Как позже выясни-
лось, изменения в экспертизу внесла начальник отдела 
государственного контроля качества и безопасности ме-
дицинской деятельности Росздравнадзора по Липецкой 
области Полина Евтушевская. 

Ошибка Данько 
В заключении Росздравнадзора в редакции Евтушев-

ской отсутствовали как раз те выводы, которые были  
в пользу Бориса Чумарина. Однако под документом сто-
яла подпись не Евтушевской, а Данько. Как это могло 

получиться? Как объяснила Данько во время следствия, 
заключение Росздравнадзора подписывала действитель-
но она. Но подписывала не глядя. 

— Подписание заключения заняло около полутора 
часов, — рассказывает она. — Евтушевская что-то пра-
вила в документе, потом распечатала мне последний 
лист, я поставила свою подпись, не знакомясь с его со-
держанием. Я доверяла Евтушевской. 

Сговор с Евтушевской 
О том, что происходило за кулисами этой истории, 

рассказал сам Виталий Рогаткин, который согласился со-
трудничать со следствием и попросил привлечь Полину 
Евтушевскую к уголовной ответственности за соверше-
ние преступления, предусмотренного ч. 3 ст. 290 УК РФ  
(«Получение взятки»). 

По словам Рогаткина, Евтушевская пригласила его 
к себе в Росздравнадзор. Когда он пришёл, она дала ему 
почитать заключение, в котором было написано, что 
врач, который ставил имплантат Чумарину, допустил 
«существенные нарушения, которые могли стать при-
чиной отторжения имплантата». Рогаткин, догадываясь, 
зачем его пригласили, поинтересовался, можно ли вне-
сти в этот документ какие-то изменения. Евтушевская 
сказала, что можно. После этого чиновница Росздрав-
надзора и врач проговорили каждый пункт документа  
и определились, что именно там нужно изменить. 

Когда Рогаткин спросил, сколько это будет стоить, 
Евтушевская на вопрос прямо не ответила, но сказала, 
что придёт к нему как к доктору. Следствию стало из-
вестно, что экс-чиновница бесплатно вылечила в клини-
ке «Дентал Клаб» два зуба. Это лечение могло обойтись 
ей в 40 тысяч рублей. Такие действия в следкоме расце-
нили как взятку. Тот же факт, что она изменила выводы 
Елены Данько, следователи оценили как злоупотребле-
ние должностными полномочиями (ч. 1 ст. 285 УК РФ). 

Суд постановил 
В своём последнем слове Евтушевская заявила, что  

у неё не было ни цели, ни умысла нарушать закон и её 
действия никоим образом не повлекли за собой наруше-
ния прав и интересов граждан. 

— Я, — заявила экс-чиновница, — отстаивала прин-
ципы закона и справедливости и не совершала того, что 
мне необоснованно вменяет сторона обвинения. Прошу 
суд полностью меня оправдать. 

Суд исключил из обвинения статью о злоупотре-
блении должностными полномочиями, но признал 
Полину Евтушевскую виновной в получении взятки 
и в качестве наказания назначил ей штраф в размере 
700 тысяч рублей. 

Продолжение следует 
Бориса Чумарина приговор вполне устроил. Он ни-

когда не желал, чтобы Полина Евтушевская провела не-
сколько лет в тюрьме. Что касается имплантатов, из-за 
которых и началось это судебное разбирательство, те-
перь, когда доказана вина Евтушевской, Борис Чумарин 
снова подаст в суд на дантиста Рогаткина. 

— Мне сказали так: как только суд вынесет приговор, 
можете снова подавать на Рогаткина, — прокомменти-
ровал «Первому номеру» Борис Чумарин. — Получу 
приговор на руки и буду подавать. Хотя, честно сказать,  
я уже устал от всех этих судов. 

__________________
Текст: Виктор Унрау

Фото: пресс-служба Липецкого областного суда
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жертвой старческого слабоумия. Средняя 
продолжительность жизни российского 
мужчины — 66,4 года, женщины — 77,2.  
В той же Германии мужчины живут в 
среднем до 79 лет, женщины — до 83,3. 

Среди лиц старше 65 лет от старче-
ского слабоумия страдают 5–10%, после  
85 лет — примерно каждый третий.

В Липецкой области, по данным пси-
хиатрической службы, в 2020 году де-
менцией разного генеза страдало 3 009 
человек: 1 849 женщин и 1 160 мужчин. 
За прошлый год число липчан с этим 
диагнозом выросло на 320, среди них 191 
женщина и 129 мужчин. В том, что жен-
щин среди страдающих старческим сла-
боумием больше, чем мужчин, тоже нет 
ничего удивительного. В нашем регионе 
они доживают до 78 лет, средняя продол-
жительность жизни мужчин — около 67 
лет. 

По другим оценкам, которые опира-
ются на исследования профессора кафе-
дры управления и экономики здраво-
охранения НИУ ВШЭ Василия Власова,  
в Липецкой области страдать деменцией 
может около 7 800 человек. 

Нет персонала,  
нет условий

— Основная проблема, с которой я стол-
кнулась, — считает Татьяна, — отсут-
ствие продуманной системы помощи пожи-
лым людям, страдающим деменцией. 

В самом деле, случай, который она 
описывает, обнаруживает серьёзный не-
достаток системы здравоохранения. Если 
кардиологи по понятным причинам не 
могут оставить у себя человека, страда-
ющего старческим слабоумием, а психи-
атры не могут принять «своего» больно-
го с тяжёлой соматикой, то кто же тогда 
должен лечить несчастного старика? 

По данным ВОЗ, старческим слабо- 
умием — деменцией — страдает 
более 50 млн человек в мире. Каж-

дый год фиксируется около 10 млн новых 
случаев заболевания, которое становится 
основной причиной инвалидности пожи-
лых людей. В 60–70% случаев к деменции 
приводит болезнь Альцгеймера, в осталь-
ных — её провоцируют болезнь Пика, 
инсульты, грубые нарушения кровообра-
щения в головном мозге. В Липецкой об-
ласти 3 009 человек страдает деменцией. 
Готово ли общество позаботиться о пожи-
лых дезориентированных людях? Выяс-
нял «Первый номер». 

Чей же это пациент?
«Мой пожилой дядя живёт один, — пи-

шет в редакцию липчанка Татьяна. — 
Близких родственников нет, из не самых 
близких отношения с ним поддержива-
ла только наша семья. Когда однажды не 
дозвонились, забили тревогу. Нашли его  
в психоневрологической больнице: вёл себя 
неадекватно, соседи вызвали скорую. Лечи-
ли его около двух месяцев, затем выписали 
домой. 

Разумеется, дядя нуждался в помощи. 
Но как помочь тому, кто «не помогается»? 
Лекарства принимать он отказался, к врачу 
идти — тоже: голос «по воздушному радио» 
запретил ему покидать квартиру. Видимо, 
деменция так причудливо смешала обрыв-
ки реальности: дядя всю жизнь проработал 
инженером связи, был ударником комму-
нистического труда. Всё, что я могла, — 
носить продукты, чтобы не умер с голоду: 
паспорт и сберкнижку он потерял, когда 
все-таки пошёл в банк.

Надо было оформлять опекунство. Для 
этого требовалось доказать, что мы род-
ственники. Но в архиве документов не ока-
залось.

Диагноз «старческая деменция» 
для родственников больного звучит 

как приговор. Но это зачастую 
приговор и для самого человека. 

Болезнь неизлечима. Лекарства от 
неё не существует. Жизнь меняется 

полностью. Для всех.

БОЛЕЗНЬ НЕ ВЫБИРАЮТ

Хуже всего то, что кроме психики обо-
стрилась и соматика. Однажды замечаю, 
что на руках у дяди образовались язвы.  
А вдруг гангрена? Несмотря на сопротив-
ление дяди, вызываю скорую, предупре-
див о деменции. Приехала психиатриче-
ская бригада. Говорят: это не гангрена, 
кожное заболевание, жизни не угрожает. 
Госпитализировать в психоневрологи-
ческую больницу не можем: психоза нет,  
а деменция неизлечима. Обращайтесь  
к участковому психиатру в диспансер.

Но к психиатру мы не попали — дяде 
же «запретили» покидать квартиру.  
В диспансере сообщили, что на дом они 
не выезжают.

В следующий раз всё ещё хуже. Дядя 
тяжело дышит, но о скорой не хочет слы-
шать. Обратилась в отделение полиции, 
попросила их оказать содействие в госпи-
тализации пациента. Вид людей в пого-
нах подействовал благотворно и на дядю, 
и на сотрудников скорой, которые сде-
лали больному кардиограмму и забрали 
его в кардиологию. Там выяснилось, что 
у дяди серьёзная сердечная недостаточ-
ность и жидкость в лёгких — следствие 
неправильной работы сердца. 

Торакальный хирург сделал пунк-
цию и откачал литр жидкости. Врачи 
едины во мнении: нужен курс лечения 
в стационаре. Но положить вместе с ин-

фарктниками глуховатого деда, который 
сутки напролёт общается с прокурорами 
и адмиралами по «воздушному радио», 
они не могут. Умоляют коллег из психи-
атрической больницы пролечить паци-
ента, обещают расписать схему лечения. 
Те тоже боятся брать ответственность на 
себя — здесь же не только психика, здесь 
тяжёлая соматика. Решение о госпитали-
зации в психиатрическую больницу при-
нимается только спустя несколько часов 
тяжёлых переговоров». 

Их много 
Врачи скорой помощи зря говорят, 

что жизни человека, страдающего де-
менцией, ничего не угрожает. Деменция  
в последнее время становится одной из 
самых частых причин смерти. В Герма-
нии, Испании и Италии по этому пока-
зателю она стоит на втором месте после 
сердечно-сосудистых заболеваний. По 
данным немецкого общества Альцгейме-
ра, в Германии деменцией страдает около 
18% населения, то есть практически каж-
дый пятый. В России, по официальным 
данным, диагноз «деменция» поставлен 
2 млн человек. 

Стойкость русского народа к демен-
ции объясняется элементарно: он в сво-
ём большинстве просто не доживает до 
того возраста, когда человек может стать 

ВОЗ ПРЕДУПРЕЖДАЕТ: УЖЕ В ЭТОМ 
ДЕСЯТИЛЕТИИ ИНВАЛИДНОСТЬ ПО 
МЕНТАЛЬНЫМ РАССТРОЙСТВАМ ВЫЙДЕТ 
НА ВТОРОЕ МЕСТО В МИРЕ

«
«
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ции ответили, что в соответствии с приказом Минздра-
ва России № 566н «Об утверждении Порядка оказания 
медицинской помощи при психических расстройствах 
и расстройствах поведения» в Липецкой области ор-
ганизована работа как первичной, так и специализи-
рованной помощи людям, страдающим деменцией,  
в амбулаторных и стационарных условиях. В частности, 
налажено «первичное выявление граждан с органиче-
ским поражением участковыми терапевтами, врачами 
общеврачебной практики во взаимодействии с врача-
ми-неврологами и психиатрами. Приём граждан ведут 
врачи-психиатры в районах области, диспансерных от-
делениях ГУЗ «ЛОПНБ», врачи-психиатры Тербунской  
и Добринской ЦРБ». 

Возможно, что эта работа в регионе действительно 
организована, но, судя по всему, проводится она не по-
всеместно и не очень успешно. 

— Проблемой деменции, — считает Валерий Доро-
нин, — должны заниматься не только мы, психиатры. Этим 
должны заниматься поликлиники: терапевты, невроло-
ги и т. д. Они всё это знают и умеют. Но, сами понимаете, 
поликлиникам бывает просто не до этого. Приходит туда 
возрастной больной. Что ему лечат? Сердце, руки, ноги,  
а голова никого не интересует. Поэтому никто не подска-
жет родственникам: «Вы смотрите, надо начинать лечение,  
у него появились такие-то и такие-то признаки». Поэтому 
психиатры занимаются преимущественно уже тяжёлыми 
больными, когда время упущено и у них уже очень серьёз-
ные изменения когнитивной сферы, интеллекта. 

Смена жизненного 
стереотипа

На вопрос «Первого номера», как в области выстро-
ена система помощи пожилым людям, страдающим 
деменцией, в управлении здравоохранения ответили 
так: «По вопросам оказания помощи пациентам с де-
менцией, раннего выявления заболеваний регулярно 
проводятся обучающие семинары, конференции, прак-
тические занятия как с врачами-психиатрами, так и со 
специалистами первичного звена. Целью профилакти-
ческого направления нашей деятельности является об-
учение широких слоёв населения раннему обращению 
к специалистам в связи с начальными проявлениями 
когнитивных расстройств. Больные с деменцией нужда-
ются в систематической медикаментозной терапии. Чем 
раньше она начата, тем медленнее будет прогрессиро-
вание болезни, тем дольше будут сохраняться навыки 
самообслуживания. Пациенты с болезнью Альцгеймера 
получают медикаменты бесплатно, за счёт областного 
бюджета. Больные, имеющие инвалидность, получают 
лечение бесплатно по федеральному лекарственному 
обеспечению инвалидов. В диспансерном отделении 
ГУЗ «ЛОПНБ» существует школа для родственников 
больных с деменцией».

В управлении здравоохранения, ссылаясь на методи-
ческие рекомендации Минздрава, говорят, что больные 
с деменциями преимущественно должны лечиться ам-
булаторно, то есть на дому или при посещении самими 
больными лечебного учреждения. 

«Смена жизненного стереотипа, связанного с поме-
щением в больницу или в интернат, — сказано в ответе 
управления здравоохранения, — резко ухудшает состояние 
больных. На новом месте они не находят туалет, у них утра-
чиваются навыки самообслуживания, возникает тревога, 
так как они не видят близких. Лечению подлежат только 
осложнённые случаи при наличии бреда, галлюцинаций, 
возбуждения и других подобных расстройств». 

Семейный тип помощи
Перенос заботы и лечения людей со старческим слабо-

умием из специализированных учреждений к домашнему 
очагу — это новый тренд в оказании не только медицин-
ской, но и социальной помощи. В области есть несколько 
психоневрологических интернатов (ПНИ), где живут люди, 
страдающие в том числе и деменцией. Но социальное об-
служивание таких людей сегодня переходит от стационар-
ного к семейному типу помощи. 

— Сейчас мы стремимся к тому, — рассказывает за-
меститель начальника областного управления соцза-
щиты Татьяна Андреева, — чтобы люди, страдающие 
психоневрологическими заболеваниями, оставались в сво-
ей семье или в приёмных семьях или на сопровождаемом 
соцзащитой проживании. 

В изменениях к соответствующему приказу Минтру-
да так прямо и говорится: «государство должно стре-
миться, чтобы человек продолжал жить дома, а не попал  
в интернат». И государство должно стремиться помо-
гать родственникам нести заботу о таком человеке. По-
мочь установить опекунство, организовать регулярные 
посещения терапевта и других специалистов. Да и не  
у всех стариков есть семья: дети и внуки, которые могли 
бы о них заботиться. 

Найти сиделку, которая готова смотреть за психически 
больным человеком, тоже проблематично. Да и стоит это 
недёшево. Обычно липчане справляются своими силами.  
И при этом рушатся семьи и судьбы. 

— Есть и другая сторона проблемы, — говорит Валерий 
Доронин. — Выписать домой из психиатрической больни-
цы, допустим, старика, который прошёл лечение, — очень 
тяжело. Сразу начинаются протесты со стороны родствен-
ников. У нас родителям нередко не нужны больные дети, 
а детям — больные родители. По статистике, около 80% 
пожилых людей, которые лежат в стационаре, могли бы со-
держать дети. Но они не хотят ими заниматься. И это тоже 
одна из проблем психиатрии. 

Общество будущего
Это и социальная проблема. Общество стремительно 

стареет. Демографическое старение — проблема, которую 
нужно решать уже сейчас. Если ещё в 1950 году на людей 
старше 65 лет приходилось 7,7% населения планеты, уже  
в 2019-м эта доля выросла до 19%, в 2050-м — превысит 
27%. Россия от общего мирового тренда не отстаёт. По про-
гнозам Росстата, к 2036 году доля пожилых людей в России 
составит 24,1%. Поэтому психологическое здоровье старо-
сти должно стать темой большого общественного обсуж-
дения. Каким будет качество нашей жизни, зависит и от 
того, какую психиатрическую помощь нам окажет система 
здравоохранения. Правда, несчастный родственник нашей 
читательницы уже не сможет оценить качество этой помо-
щи. Он умер в психиатрической больнице от сердечной не-
достаточности.

— Этот трагический случай подтверждает нерешённость 
проблем возрастных, да и других ментальных пациентов и 
то, к чему это приводит, — прокомментировал Валерий 
Доронин. — Данный пациент, скорее всего, должен был ле-
читься в кардиологии, где по закону врачи стационара были 
обязаны обеспечить ему положенный по праву индивиду-
альный уход. Пока нас понимают только хирурги: если па-
циент даже в психозе требует оперативного лечения, он его 
получает. В психиатрическом стационаре больные умирать 
не должны, только в случаях непрогнозируемых леталь-
ных исходов. ВОЗ предупреждает, что уже в этом десяти-
летии инвалидность по ментальным расстройствам вый- 
дет на второе место в мире. Необходимо прогнозировать 
развитие здравоохранения на десятилетия вперёд, только 
тогда мы достигнем успеха, в том числе и в психиатрии. 

_____________________________________
Текст: Виктор Унрау

Фото: Павел Покидов

— Психиатрический стационар, — говорит заведу-
ющий диспансерным отделением ГУЗ «Липецкая об-
ластная психоневрологическая больница» (ЛОПНБ) 
Андрей Грибанов, — предназначен для лечения психи-
ческих расстройств. Если пациенту требуется лечение 
в соматическом стационаре, он должен лечиться там, 
потому что в психбольнице для этого нет никаких ус-
ловий, нет персонала, нет оборудования, которое позво-
ляет лечить соматических больных. 

По словам бывшего заместителя главврача ЛОПНБ 
Валерия Доронина, случай, описанный Татьяной, —  
это обычная проблема во взаимоотношениях психиа-
трической больницы с общесоматическими медицин-
скими организациями и стационарами. Он рассказывает 
про случай, который произошёл несколько лет назад.  
В больницу в Плеханово попала женщина с ВИЧ-инфек-
цией. На этом фоне у неё развилась пневмония. Потребо-
вался целый день, чтобы перевести её в инфекционную 
больницу. В результате у доктора, который вёл перего-
воры с «соматиками», на фоне эмоционального стрес-
са случился инфаркт миокарда, а женщину не успели  
спасти. 

Закон № 180
Над проблемой взаимоотношений психиатров и вра-

чей общесоматического профиля и у нас, в России, и за 
рубежом стали задумываться ещё в конце 1960-х. В Ита-
лии, например, как рассказывает Валерий Доронин, уже 
40 лет действует закон № 180. По этому закону там лик-
видировали все крупные психиатрические стационары, 
вместо них во всех больницах общего профиля открыли 
небольшие психиатрические отделения на 15–20 коек.  
И проблема, которая мучает наших врачей, просто ис-
чезла. 

— В Липецкой области эту практику начал внедрять 
первый главврач плехановской больницы Артур Яков-
левич Гельд, — рассказывает Доронин. — Он открыл 
психиатрическое отделение при Тербунской районной 
больнице. Оно успешно работает уже 45 лет. Вот оно, 
продуманное решение проблемы помощи ментальным 
пациентам! Но, к сожалению, по этому пути дальше Тер-
бунской ЦРБ у нас не пошли. 

Голова никого не интересует
В управлении здравоохранения Липецкой области 

на запрос «Первого номера» по поводу данной ситуа-

МУЖЧИНЫ НЕ ВЫНОСЯТ ТРУДНОСТЕЙ

Я БОЮСЬ СВОЮ МАТЬ

Наталья,  
дворник, шесть лет ухаживает за парализованной мамой  
с деменцией 
— В 4–5 утра я уже на работе. К восьми прихожу домой, 
отправляю детей в школу. И весь день дома. Вечером, 
когда кто-то из детей возвращается домой, снова иду 
подметать. Летом легче. Зимой, особенно в снег, конечно, 
тяжело. Но это единственный выход для нас. Сиделку мы 
не можем себе позволить, но и полностью посвятить себя 
уходу за мамой я тоже не могу. Практически вся мамина 
пенсия уходит на памперсы и лекарства. Муж платит 
алименты, но, сами знаете, какие они. Не скажу, что 
именно проблемы с моей мамой довели нас до развода. 
Просто мужчины не выносят бытовых трудностей. Да, 
моя жизнь полностью изменилась. И это очень тяжело. 
Иногда кажется, что невыносимо. 

Инга,  
ухаживает за больной деменцией мамой 10 лет 
— Иногда я просто боюсь свою мать. Она может 
броситься на меня с ножом, хотя я их прячу постоянно, 
— рассказывает Инга. — Она любила готовить когда-
то. Сейчас тоже это делает. Включает и не зажигает 
газ. Приходится, уходя на работу, его перекрывать, 
перекрывать воду. Каждый вечер, возвращаясь 
домой, я не знаю, что меня там ждёт. Всю бьющуюся 
посуду я убрала. В холодильнике по минимуму, чтобы 
продукты не оказались размазанными по полу. Говорят, 
что старики в таком состоянии становятся как дети. 
Неправда. Дети — это надежда, это будущее. Сейчас 
же мне иногда кажется, что я сама уже в сумасшедшем 
доме и выхода нет.
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16 тысяч жителей Липецка уже получили вак-
цину против COVID-19. Это чуть больше 4%. 
В горсовете депутаты обсудили с медиками 

темпы вакцинации против коронавируса. Как рассказа-
ла на заседании постоянной комиссии по социальным 
вопросам, здравоохранению и экологии главный инфек-
ционист региона Лилия Сиротинкина, прививка от но-
вой коронавирусной инфекции поступила в город ещё  
в сентябре 2020-го. Первыми привили липчан, входя-
щих в группу риска. Это медики, учителя, воспитатели  
в детских садах, работники транспорта и торговли. С ян-
варя началась массовая вакцинация населения.

— На сегодняшний день в область поступило и ре-
ализуется более 32 тысяч единиц двухдозной вакцины 
«Гам-Ковид-Вак», — рассказала Лилия Сиротинки-
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фермерской продукции и состояние потребитель-
ского рынка обсудили на комиссии по экономи-

ческой и промышленной политике, развитию малого  
и среднего предпринимательства. 

Как доложила начальник управления потребрынка 
города Ася Франценюк, сегодня в Липецке 1 425 стаци-
онарных предприятий розничной торговли, год назад 
их было 1 387. В 2020 году введён в эксплуатацию ТК 
«Елецкий», ТЦ «Апельсин» на улице Катукова и универ-
сальный рынок «Европейский». По данным на 1 января, 
в Липецке работают 649 предприятий общественного 
питания. 

В Липецке предусмотрено 1 096 мест для киосков, 
павильонов, торговых автоматов — в конце 2020 года 
действовало 756 договоров на их размещение. Также  
в городе 226 мест для размещения объектов разносной  
и развозной торговли — были задействованы 194. 

— В Липецке много мест, где стоят незаконные ав-
толавки с непонятным товаром. Что с ними планируете 
делать? — спросила председатель комиссии, депутат 
по округу № 16 Вера Урываева.

По словам Аси Франценюк, с незаконными автолав-
ками пытаются бороться уже много лет. Причём за-
действованы многие службы: полиция, потребрынок, 
налоговая. Между тем развозная и разносная торговля 
удобна для жителей некоторых районов. Там, где недо-
статочно торговых точек, например на улице Будённого. 

— В этом году мы планируем подойти по-новому  
к определению мест развозной и разносной торговли и 
их внешнему виду. Мы уже встречались с предпринима-
телями, которые занимаются таким бизнесом, и достиг-
ли с ними понимания. В ближайшее время мы покажем 
эти новые стандарты. Наша позиция: в тех местах, где 
точка развозной торговли стоять может, — её надо ста-
вить на законных основаниях, — пояснила Ася Франце-
нюк. 

Депутаты Андрей Иголкин, Алексей Харин и Игорь 
Крутских обратили внимание начальника управления 
потребрынка на то, что в их округах: на Сырском Рудни-

ке, в микрорайоне Европейский и на улице Жуков-
ского не хватает магазинов. 

Парламентарии вступились и за местных произ-
водителей. По словам Веры Урываевой, есть много 
мелких фермеров, продукция которых востребована, 
но она не может попасть на полки крупных торговых 
сетей. Ася Франценюк заверила депутатов, что одной 
из задач в этом году станет создание сети торговых 
точек, в которых местные производители смогут ре-
ализовать свою продукцию. 

Первый вице-спикер, депутат по округу № 33 Бо-
рис Понаморёв поинтересовался: можно ли «блоши-
ный» рынок в 9 микрорайоне сделать легальным, по 
примеру таких же в других городах, и перенести его 
в другое место, чтобы не создавать неудобства для 
пешеходов и водителей. По словам Аси Франценюк, 
продавцы, а это в основном пенсионеры, категориче-
ски не хотят менять место.

__________________
Текст: по материалам пресс-службы горсовета  

Фото: Сергей Паршин

на. — Уже привито по области более 30 тысяч человек. 
Каких-то серьёзных поствакцинальных осложнений не 
зарегистрировано. Мы победим эту инфекцию только 
благодаря вакцинации. Чем больше жителей будет при-
вито, тем быстрее мы вернёмся к нашей обычной жизни.

Депутат по округу № 27 Владислав Аленин поинтере-
совался, нужно ли делать прививку тем, кто уже перебо-
лел коронавирусной инфекцией.

— Тем, кто переболел, делать прививку не нужно. Та-
ково мнение специалистов на сегодняшний день, — от-
ветила Сиротинкина. 

Также главный инфекционист региона отметила, что 
Липецк отстаёт от районов по темпам вакцинации. На 
предприятиях и в организациях приобретает популяр-
ность выездная вакцинация. 

— Прививку делают в два этапа. Чем чреват пропуск 
второй вакцины? — задал вопрос депутат по округу 
№ 11 Андрей Выжанов. 

Лилия Сиротинкина заверила, что будет эффект и от 
второй прививки даже с чуть сдвинутым графиком. Са-
мое главное — её сделать.

— Вакцинация — это важный процесс. Хотелось 
бы призвать жителей области сделать прививку от 
COVID-19, — сказал председатель комиссии горсовета, 
депутат по округу № 29 врач Дмитрий Погорелов. 
— Обидно, что в нашей стране уже три вакцины, а мы 
сильно отстаём по уровню вакцинирования. Только за 
счёт коллективного иммунитета мы сможем победить 
новую коронавирусную инфекцию.

__________________
Текст: по материалам пресс-службы горсовета  

Фото: Сергей Паршин
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ПОНЕДЕЛЬНИК 15 ФЕВРАЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00, 09:25 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:50  «Жить здорово!» (16+)
10:55  «Модный приговор» (6+)
12:15, 01:10, 03:05 «Время покажет» (16+)
15:15  «Давай поженимся!» (16+)
16:00, 03:35 «Мужское / Женское» (16+)
18:40  «На самом деле» (16+)
19:45 «Пусть говорят» (16+)
21:00  Время
21:30 «За первого встречного» (16+)
23:30 «Вечерний Ургант» (16+)
00:10 «Познер» (16+)

РОССИЯ 1  
05:00, 09:30 «Утро России» (12+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-шоу (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Судьба человека  
 с Борисом Корчевниковым» (12+)
12:40, 18:40 «60 минут». Ток-шоу (12+)
14:55  «Морозова» (12+)
17:15  «Андрей Малахов. Прямой эфир» (16+)
21:20  «Оптимисты. Новый сезон» (12+)
23:35  «Вечер с Владимиром  
 Соловьёвым» (12+)
02:20  «Тайны следствия» (16+)
04:05  «Объект 11» (16+) 

КУЛЬТУРА  
06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:30  
 Новости культуры
06:35  Лето Господне. Сретение Господне
07:05  «Другие Романовы.  
 Мы вас не видим»
07:35, 18:35, 23:50 «Помпеи.  
 Город, застывший в вечности»
08:40, 16:25 «Дни и годы  
 Николая Батыгина» (12+)

10:15  «Наблюдатель»
11:10, 00:45 «ХХ век. Мастера искусств.  
  Юрий Соломин. Народный  
 артист СССР»
12:20  «Франция. Замок Шенонсо»
12:55  «Линия жизни. Александр Румянцев»
13:50  «Агафья»
15:05  Новости. Подробно. АРТ
15:20   «Агора». Ток-шоу
17:45, 01:55 Люка Дебарг.  
 Сонаты Доминико Скарлатти
18:25  «Цвет времени. Эдуард Мане.  
 «Бар в Фоли-Бержер»
19:45  «Главная роль»
20:05  «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45  «Технологии счастья»
21:25  «Сати. Нескучная классика...»
22:05  «Белая гвардия» (12+)
23:00  «Рэгтайм, или Разорванное время» 

НТВ 

05:10  «Литейный» (16+)
06:00  «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:30 Сегодня
08:25, 10:25 «Морские дьяволы.  
 Смерч» (16+)
13:25  Чрезвычайное происшествие (16+) 
14:00, 01:20 «Место встречи» (16+)
16:25  «ДНК» (16+)
18:30, 19:40 «Балабол» (16+)
21:20  «Реализация» (16+)
23:45  «Основано на реальных  
 событиях» (16+)
03:10  «Дело врачей» (16+)

МАТЧ ТВ 

06:00, 08:55, 12:00, 14:10, 16:15, 18:05, 20:00, 21:50  
 Новости
06:05, 12:25, 14:15, 17:20, 00:30 Все на матч! (12+)
09:00  Профессиональный бокс. Крис  
 Колберт против Хайме Арболеды (16+)

09:50, 03:55 «Выстрел» (16+)
12:05, 18:10 Специальный репортаж (12+)
13:10  Смешанные единоборства.  
 One FC. Таики Наито против   
 Джонатана Хаггерти (16+)
14:55  Водное поло. Олимпийский   
 квалификационный турнир.  
 Мужчины. Россия —  
 Румыния (0+)
16:20  Еврофутбол. Обзор (0+)
18:30, 20:05 «Покорители волн» (12+)
20:50  Профессиональный бокс.  
 Джервонта Дэвис против Лео  
 Санта Круса (16+)
21:55  «Тотальный футбол» (12+)
22:25  Футбол. Чемпионат Германии.  
 «Бавария» — «Арминия» (0+)
01:25  «Заклятые соперники» (12+)
01:55  Мысли как Брюс Ли.  
 «Будь водой» (12+) 

СТС
 

06:00, 05:45 «Ералаш» (0+)
06:15  «Спирит. Дух свободы» (6+)
07:00  «Детки-предки» (12+)
08:00  Шоу «Уральских пельменей» (16+)
09:05, 03:10 «Миллионер поневоле» (12+)
11:00  «Путь домой» (6+)
12:55  «Шпион» (16+)
15:20, 19:00 «Ивановы-Ивановы» (16+)
20:00  «Черепашки-ниндзя» (16+)
22:00  «Черепашки-ниндзя» (16+)
00:15  «Кино в деталях» (18+)
01:15  «Эффект бабочки» (16+)
04:35  «Конёк-Горбунок» (0+) 

ДОМАШНИЙ 

06:30, 05:35 «По делам  
 несовершеннолетних» (16+)
08:00  «Давай разведёмся!» (16+)
09:10, 03:55 «Тест на отцовство» (16+)
11:20, 03:05 «Реальная мистика» (16+)

12:25, 02:15 «Понять. Простить» (16+)
13:30, 01:15 «Порча» (16+)
14:00, 01:45 «Знахарка» (16+)
14:35  «Проводница» (16+)
19:00   «Незабытая» (16+)
23:10  «Подкидыши» (16+)
06:25  «6 кадров» (16+) 

ЛИПЕЦКОЕ ВРЕМЯ 

07:00 «Будильник» (12+)
09:00 Профилактические работы
17:00  Новости (16+)
17:20 «Непридуманная жизнь» (16+)
18:00 Новости (16+)
18:10 «Непридуманная жизнь» (16+)
18:20 «Клиники России» (12+)
18:50 «Профессия» (12+)
19:00 Новости (16+)
19:30 «Мобильный репортаж» (12+)
19:40 «Побеседуем» (16+)
19:55 «По городам и весям» (6+)
20:15 «Третья ракета» (0+)
22:00 Новости (16+)
22:30 «Побеседуем» (16+)
22:45 «Непобедимая и легендарная. История  
 Красной армии» (16+)
23:30  Новости (16+)
00:00 «Двадцать пятый час» (16+)
00:45 «Клиники России» (12+)
01:15 «Непобедимая и легендарная. История  
 Красной армии» (16+)
02:00 Новости (16+)
02:30 События недели (16+)
03:30 Открытая студия (16+)
04:30 «Побеседуем» (16+)
04:45 «Проект о людях» (12+)
04:55 «Вкусно с Пальчиковым» (12+)
05:05 «Неизвестное об известном» (12+)
05:15 «Мобильный репортаж» (12+)
05:25 «ЗОЖ» (12+)
05:35 «Профессия» (12+)
05:45 «Двадцать пятый час» (16+)
06:30  «Клиники России» (12+)

ВТОРНИК 16 ФЕВРАЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00, 09:25 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:50  «Жить здорово!» (16+)
10:55  «Модный приговор» (6+)
12:15, 01:05, 03:05 «Время покажет» (16+)
15:15  «Давай поженимся!» (16+)
16:00, 03:25 «Мужское / Женское» (16+)
18:40  «На самом деле» (16+)
19:45  «Пусть говорят» (16+)
21:00  Время
21:30  «За первого встречного» (16+)
22:30  «Док-ток» (16+)
23:30  «Вечерний Ургант» (16+)
00:10  «101 вопрос взрослому» (12+) 
 

РОССИЯ 1 

05:00, 09:30 «Утро России»
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55  «О самом главном». Ток-шоу (12+)  
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30  «Судьба человека с Борисом   
 Корчевниковым» (12+)
12:40, 18:40 «60 минут». Ток-шоу (12+) 
14:55  «Морозова» (12+)
17:15  «Андрей Малахов. Прямой эфир» (16+)
21:20  «Оптимисты. Новый сезон» (12+)
23:35  «Вечер с Владимиром 
 Соловьёвым» (12+) 

КУЛЬТУРА 

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:30  
 Новости культуры
06:35  «Пешком... Москва Щусева»
07:05, 20:05 «Правила жизни»
07:35, 18:35, 23:50 «Китай. Империя времени»
08:35  Цвет времени. Иван Крамской.  
 «Портрет неизвестной»
08:45, 16:25 «Дни и годы  
 Николая Батыгина» (12+)

10:15  «Наблюдатель»
11:10, 00:45 «ХХ век. У самого синего моря.  
 Курортная столица — Сочи»
12:10  «Первые в мире. Кукольная анимация  
 Ширяева»
12:25, 22:05 «Белая гвардия» (16+)
13:20  «Игра в бисер. Поэзия Агнии Барто»
14:00  «Франция. Цистерцианское аббатство  
 Фонтене»
14:15  «Под одним небом»
15:05  Новости. Подробно. Книги
15:20  «Эрмитаж»
15:45  «Сати. Нескучная классика...»
17:40, 01:40 Музыка эпохи Барокко
19:45  «Главная роль»
20:30  «Спокойной ночи, малыши!»
20:45  «Искусственный отбор»
21:25  «Белая студия»
23:00  «Рэгтайм, или Разорванное время» 

НТВ 

05:15  «Литейный» (16+)
06:00  «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:30 Сегодня
08:25, 10:25 «Морские дьяволы. 
 Смерч» (16+)
13:25  Чрезвычайное происшествие (16+)
14:00, 01:20 «Место встречи» (16+)
16:25  «ДНК» (16+)
18:30, 19:40 «Балабол» (16+)
21:20  «Реализация» (16+)
23:45  «Основано на реальных  
 событиях» (16+)
03:10  «Дело врачей» (16+)

МАТЧ ТВ
 

06:00, 08:55, 12:00, 13:40, 15:50, 18:05, 21:50  
 Новости
06:05, 22:00, 01:00 Все на матч! (12+)
09:00  Профессиональный бокс. 
 Джермелл Чарло против 
 Джейсона Росарио (16+)

09:50, 03:55 «Выстрел» (16+)
12:05, 18:10 Специальный репортаж (12+)
12:25  Все на регби! (12+)
13:00  Смешанные единоборства.  
 Bellator. Патрисио Фрейре против  
 Педро Карвальо (16+)
13:45  Биатлон. Чемпионат мира.   
 Индивидуальная гонка. Женщины (0+)
15:55  «Я — Болт» (12+)
18:30  Все на хоккей! (12+)
19:05  Хоккей. КХЛ. СКА (Санкт-Петербург) —  
 «Спартак» (Москва) (0+)
22:45  Футбол. Лига чемпионов  
 1/8 финала. «Барселона»  
 (Испания) — ПСЖ (Франция) (0+)
01:55  Футбол. Лига чемпионов  
 1/8 финала. «Лейпциг» (Германия) —  
 «Ливерпуль» (Англия) (0+) 

СТС 

06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15  «Спирит. Дух свободы» (6+)
07:00  «Детки-предки» (12+)
08:00, 18:30, 19:00 «Ивановы-Ивановы» (16+)
09:00  «Филатов» (16+)
10:35  «Уральские пельмени. 
 СмехBook» (16+)
11:05  «Черепашки-ниндзя» (16+)
13:05  «Черепашки-ниндзя 2» (16+)
15:25  «Сеня-Федя» (16+)
20:00  «Иллюзия обмана» (12+)
22:15 «Иллюзия обмана-2» (12+)
00:45  «Пятьдесят оттенков серого» (18+)
03:00  «Великий Гэтсби» (16+)
05:00  «Тайна Третьей планеты» (0+)

ДОМАШНИЙ 
06:30, 05:30 «По делам  
 несовершеннолетних» (16+)
08:00  «Давай разведёмся!» (16+)
09:10, 03:50 «Тест на отцовство» (16+)
11:20, 03:00 «Реальная мистика» (16+)

12:25, 02:10 «Понять. Простить» (16+)
13:30, 01:10 «Порча» (16+)
14:00, 01:40 «Знахарка» (16+)
14:35  «Проводница» (16+)
19:00  «Сашино дело» (16+)
23:00  «Подкидыши» (16+) 

ЛИПЕЦКОЕ ВРЕМЯ
07:00  «Будильник» (12+)
09:00  «Хочу всё знать» (6+)
09:10  «Зоомалыши» (6+)
09:25  «Непридуманная жизнь» (16+)
10:10  «Двойная сплошная (16+)
11:00  «Будильник lite» (12+)
12:00  Новости (16+)
12:10  «Третья ракета» (0+)
13:00  Новости (16+)
13:10  «Третья ракета» (0+)
13:40  «Среда обитания» (12+)
13:50  «Среда обитания» (12+)
14:00  Новости (16+)
14:10  «Естественный отбор» (12+)
14:50  «Среда обитания» (12+)
15:00  Новости (16+)
15:10  «Побеседуем» (16+)
15:25  «Хочу всё знать» (6+)
15:35  «Зоомалыши» (6+)
15:50  Мобильный репортаж (12+)
16:00  Новости (16+)
16:10  «Двойная сплошная» (16+)
17:00  Новости (16+)
17:20  «Непридуманная жизнь» (16+)
18:00  Новости (16+)
18:10  «Непридуманная жизнь» (16+)
18:20  «Среда обитания» (12+)
18:30  «Будьте здоровы» (16+)
18:45  «Зона риска» (16+)
19:00  Новости (16+)
19:30  «Мобильный репортаж» (12+)
19:40  «Побеседуем» (16+)
19:55  «Рифмуется с любовью» (12+)
22:00  Новости (16+)
22:30  «Побеседуем» (16+)
22:45  «Мы просто звери, господа!» (12+)
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СРЕДА 17 ФЕВРАЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00, 09:25 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:50  «Жить здорово!» (16+)
10:55  «Модный приговор» (6+)
12:15, 01:05, 03:05 «Время покажет» (16+)
15:15  «Давай поженимся!» (16+)
16:00, 03:25 «Мужское / Женское» (16+)
18:40  «На самом деле» (16+)
19:45  «Пусть говорят» (16+)
21:00  Время
21:30  «За первого встречного» (16+)
22:30  «Док-ток» (16+)
23:30  «Вечерний Ургант» (16+)
00:10  «На ночь глядя» (16+) 

РОССИЯ 1 

05:00, 09:30 «Утро России» (12+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55  «О самом главном». Ток-шоу (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30  «Судьба человека с Борисом   
 Корчевниковым» (12+)
12:40, 18:40 «60 минут». Ток-шоу (12+)
14:55  «Морозова» (12+)
17:15  «Андрей Малахов. Прямой эфир» (16+)
21:20  «Оптимисты. Новый сезон» (12+)
23:35  «Вечер с Владимиром  
 Соловьёвым» (12+) 

КУЛЬТУРА 

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:30  
 Новости культуры
06:35  «Пешком... Углич дивный»
07:05, 20:05 «Правила жизни»
07:35, 18:35, 23:50 «Китай. Империя времени»
08:35  Цвет времени. Карандаш
08:40, 16:25 «Дни и годы  
 Николая Батыгина» (12+)
10:15  «Наблюдатель»

11:10, 00:40 ХХ век. Заключительный концерт  
 фестиваля в честь Игоря Моисеева
12:15  «Гончарный круг»
12:25, 22:05 «Белая гвардия» (16+) 
13:20  «Искусственный отбор»
14:00   «Первые в мире. Мирный атом  
 Курчатова»
14:15  «Больше, чем любовь. Николай  
 Лесков»
15:05  Новости. Подробно. Кино
15:20  «Библейский сюжет»
15:45  «Белая студия»
17:45, 01:40 Музыка эпохи барокко
19:45  «Главная роль»
20:30  «Спокойной ночи, малыши!»
20:45  «Абсолютный слух»
21:25  Власть факта.  
 «Метаморфозы прогресса»
23:00  «Рэгтайм, или Разорванное время» 

НТВ 
05:15  «Литейный» (16+)
06:00  «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:30 Сегодня
08:25, 10:25 «Морские дьяволы. Смерч» (16+)
13:25  Чрезвычайное происшествие (16+)
14:00, 01:25 «Место встречи» (16+)
16:25  «ДНК» (16+)
18:30, 19:40 «Балабол» (16+)
21:20 «Реализация» (16+)
23:45  «Поздняков» (16+)
00:00  «Захар Прилепин. Уроки  
 русского» (12+)

МАТЧ ТВ 

06:00, 08:55, 12:00, 14:10, 16:10, 18:25, 22:00  
 Новости
06:05, 12:25, 15:35, 18:30, 22:05, 01:00  
 Все на матч! (12+)
09:00  Профессиональный бокс.  
 Альфредо Ангуло против Владимира  
 Эрнандеса (16+)
09:50, 03:55 «Выстрел» (16+)

12:05  Специальный репортаж (12+)
13:10  Смешанные единоборства.  
 One FC. Деметриус Джонсон  
 против Дэнни Кингада (16+)
14:15  Зимние виды спорта. Обзор (0+)
15:15  Футбол. Лига чемпионов. Обзор (0+)
16:15  Биатлон. Чемпионат мира.   
 Индивидуальная гонка. Мужчины (0+)
18:55  Профессиональный бокс. Максим  
 Власов против Джо Смита (16+)
19:55  Баскетбол. Евролига. 
 Мужчины. «Зенит» (Россия) —  
 «Панатинаикос» (Греция) (0+)
22:45  Футбол. Лига чемпионов.  
 1/8 финала. «Порту» (Португалия) —  
 «Ювентус» (Италия) (0+)
01:55  Футбол. Лига чемпионов. 
 1/8 финала. «Севилья» (Испания) —  
 «Боруссия» (Дортмунд, Германия) (0+) 

СТС 

06:00, 05:45 «Ералаш» (0+)
06:15  «Спирит. Дух свободы» (6+)
07:00  «Детки-предки» (12+)
08:00, 18:30, 19:00 «Ивановы-Ивановы» (16+)
09:00  «Филатов» (16+)
10:00  «Уральские пельмени. СмехBook» (16+)
10:40  «Иллюзия обмана» (12+)
12:55  «Иллюзия обмана-2» (12+)
15:25  «Сеня-Федя» (16+)
20:00  «Мачо и ботан» (16+)
22:10  «Мачо и ботан-2» (16+)
00:20  «На пятьдесят оттенков темнее» (18+)
02:30  «Крутые меры» (18+) 

ДОМАШНИЙ 

06:30, 06:25 «6 кадров» (16+)
06:40, 05:35 «По делам  
 несовершеннолетних» (16+)
08:15  «Давай разведёмся!» (16+)
09:20, 03:55 «Тест на отцовство» (16+)
11:30, 03:05 «Реальная мистика» (16+)

12:35, 02:15 «Понять. Простить» (16+)
13:40, 01:15 «Порча» (16+)
14:10, 01:45 «Знахарка» (16+)
14:45  «Незабытая» (16+)
19:00  «Утраченные воспоминания» (12+)
23:05  «Подкидыши» (16+) 
 

ЛИПЕЦКОЕ ВРЕМЯ
07:00  «Будильник» (12+)
09:00 «Хочу всё знать»  (6+)
09:10 «Зоомалыши»  (6+)
09:25 «Непридуманная жизнь» (16+)
10:10 «Двойная сплошная» (16+)
11:00 «Будильник lite» (12+)
12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00,17:00 Новости (16+)
12:10 «Клиники России» (12+)
12:40 «И в шутку, и всерьёз» (6+)
13:10 «Ещё дешевле» (12+)
13:35 «Ещё дешевле» (12+)
14:10 «Испытано на себе.  
 Будни армейской службы» (16+)
14:35 «Испытано на себе.  
 Будни армейской службы» (16+)
15:10 «Побеседуем» (16+)
15:25 «Хочу всё знать» (6+)
15:35 «Зоомалыши» (6+)
15:50 «Мобильный репортаж» (12+)
16:10 «Двойная сплошная» (16+)
17:20 «Непридуманная жизнь» (16+)
18:00 Новости (16+)
18:10 «Непридуманная жизнь» (16+)
18:20 «Ещё дешевле» (12+)
18:45 «Автомобильный век» (16+)
19:00 Новости (16+)
19:30 «Мобильный репортаж» (12+)
19:40 «Побеседуем» (16+)
20:00 «Открытая студия» (16+)
21:10 «Ещё дешевле» (12+)
21:35 «Клиники России» (12+)
22:00 Новости (16+)
22:30 «Побеседуем» (16+)
22:30 «Побеседуем» (16+)
22:45 «Испытано на себе»  
 Будни армейской службы» (16+)

ЧЕТВЕРГ 18 ФЕВРАЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00, 09:25 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:50  «Жить здорово!» (16+)
10:55  «Модный приговор» (6+)
12:15, 01:10, 03:05 «Время покажет» (16+)
15:15  «Давай поженимся!» (16+)
16:05, 03:35 «Мужское / Женское» (16+)
17:05  «Чемпионат мира  
 по биатлону-2021». Индивидуальная  
 смешанная эстафета (0+)
18:40  «На самом деле» (16+)
19:45  «Пусть говорят» (16+)
21:00  Время
21:30  «За первого встречного» (16+)
22:30  «Большая игра» (16+)
23:30 «Вечерний Ургант» (16+) 

РОССИЯ 1 

05:00, 09:30 «Утро России» (12+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55  «О самом главном». Ток-шоу (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30  «Судьба человека с Борисом   
 Корчевниковым» (12+)
12:40, 18:40«60 минут». Ток-шоу (12+)
14:55  «Морозова» (12+)
17:15  «Андрей Малахов. Прямой эфир» (16+)
21:20  «Оптимисты. Новый сезон» (12+)
23:35  «Вечер с Владимиром  
 Соловьёвым» (12+) 

КУЛЬТУРА 
06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:30  
 Новости культуры
06:35  «Пешком... Москва зоологическая»
07:05  «Правила жизни»
07:35, 18:35, 23:50 «Гелиополис. Город Солнца»
08:35  Цвет времени. Василий Поленов.  
 «Московский дворик»

08:40, 16:25 «Дни и годы  
 Николая Батыгина» (12+)
10:15  «Наблюдатель»
11:10, 00:45 «ХХ век. Первая орбитальная»
12:15  Цвет времени. Василий Кандинский.  
 «Жёлтый звук»
12:25, 22:05 «Белая гвардия» (16+)
13:20  «Абсолютный слух»
14:00  «Польша. Орденский замок   
 Мариенбург в Мальборке»
14:15  Больше, чем любовь.  
 Олег Анофриев  
 и Наталья Отливщикова
15:05  Новости. Подробно. Театр
15:20  Моя любовь — Россия!  
 «Псковская земля бога Пеко»
15:45  «2 Верник 2»
17:45, 01:45 Музыка эпохи барокко
19:45  «Главная роль»
20:05  Открытая книга.  
 Марина Степнова. «Сад»
20:30  «Спокойной ночи, малыши!»
20:45  «Больше, чем любовь.  
 Алла Ларионова  
 и Николай Рыбников»
21:25  «Энигма. Суми Чо»

НТВ 

05:10 «Литейный» (16+)
06:00 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:30 Сегодня
08:25, 10:25 «Морские дьяволы.  
 Смерч» (16+)
13:25  Чрезвычайное происшествие (16+)
14:00, 01:10 «Место встречи» (16+)
16:25 «ДНК» (16+)
18:30, 19:40 «Балабол» (16+)
21:20  «Реализация» (16+)
21:20 «Реализация» (16+)
23:45 «ЧП. Расследование» (16+)
00:20 «Крутая история» (12+)
02:50 «Дорожный патруль» (16+)

МАТЧ ТВ 
06:00, 08:55, 12:00, 14:10, 15:45, 19:45 Новости
06:05, 12:25, 14:45, 18:00, 01:00 Все на матч! (12+)
09:00  Профессиональный бокс.  
 Руслан Проводников против  
 Хосе Луиса Кастильо (16+)
09:50, 03:55 «Выстрел» (16+)
12:05  Специальный репортаж (12+)
13:10  Смешанные единоборства.  
 KSW. Мамед Халидов против 
 Скотта Аскхэма. Реванш (16+)
14:15  «Большой хоккей» (12+)
15:25  Футбол. Лига чемпионов.  
 Обзор (0+)
15:50  «Патруль времени» (16+)
18:40  Профессиональный бокс.  
 Джермалл Чарло против  
 Сергея Деревянченко (16+)
19:50  Все на футбол! (12+)
20:25  Футбол. 1/16 финала.  
 «Краснодар» (Россия) —  
 «Динамо» (Загреб, Хорватия) (0+)
22:55  Футбол. Лига Европы. 1/16 финала.  
 «Бенфика» (Португалия) — «Арсенал»  
 (Англия) (0+)
01:55  Баскетбол. Евролига.  
 Мужчины. «Химки» (Россия) —  
 «Баскония» (Испания) (0+)

СТС 

06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15   «Спирит. Дух свободы» (6+)
07:00  «Детки-предки» (12+)
08:00, 18:30, 19:00 «Ивановы- 
 Ивановы» (16+)
09:00   «Филатов» (16+)
10:05  «Уральские пельмени.  
 СмехBook» (16+)
11:05  «Мачо и ботан» (16+)
13:15  «Мачо и ботан-2» (16+)
15:20  «Сеня-Федя» (16+)
20:00  «Бросок кобры» (16+)
22:20  «Бросок кобры-2» (16+)

ДОМАШНИЙ 

06:30, 05:35 «По делам  
 несовершеннолетних» (16+)
08:25  «Давай разведёмся!» (16+)
09:30, 03:55 «Тест на отцовство» (16+)
11:40, 03:05 «Реальная мистика» (16+)
12:40, 02:15 «Понять. Простить» (16+)
13:45, 01:15 «Порча» (16+)
14:15, 01:45 «Знахарка» (16+)
14:50  «Сашино дело» (16+)
19:00  «Любовь с закрытыми глазами» (16+)
23:05  «Подкидыши» (16+)

ЛИПЕЦКОЕ ВРЕМЯ
 
07:00  «Будильник» (12+)
09:00, 15:25 «Хочу всё знать» (6+)
09:10 «Зоомалыши» (6+)
09:25 «Непридуманная жизнь» (16+)
10:10 «Двойная сплошная» (16+)
11:00 «Будильник lite» (12+)
12:00, 13:00, 14:00, 15:00,16:00, 17:00, 18:00, 19:00,  
20:00  Новости (16+)
12:10 «Клиники России» (12+)
12:40 «Среда обитания 48» (12+)
12:50, 14:50 «И в шутку, и всерьёз» (6+)
13:10 «Любовь без границ» (12+)
13:35 «Хочу всё знать» (6+)
13:45, 15:40 «Зоомалыши» (6+)
14:10 «Последний день» (12+)
15:10 «Побеседуем» (16+)
15:50 «Мобильный репортаж» (12+)
16:10 «Двойная сплошная» (16+)
17:20 «Непридуманная жизнь» (16+)
18:10 «Непридуманная жизнь» (16+)
18:20 «Любовь без границ» (12+)
18:45 «Профессия» (12+)
19:30 «Мобильный репортаж» (12+)
19:40 «Побеседуем» (16+)
19:55 «Мистер Штайн идёт онлайн» (16+)
22:30 «Побеседуем» (16+)
22:45 «Последний день» (12+)
23:30 Новости (16+)
00:00 «Двадцать пятый час» (16+)
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00, 09:25 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:50  «Жить здорово!» (16+)
10:55  «Модный приговор» (6+)
12:15, 01:10, 03:05 «Время покажет» (16+)
15:15  «Давай поженимся!» (16+)
16:00, 03:35 «Мужское / Женское» (16+)
18:40  «На самом деле» (16+)
19:45  «Пусть говорят» (16+)
21:00  Время
21:30  «За первого встречного» (16+)
23:30  «Вечерний Ургант» (16+)

РОССИЯ 1 
05:00, 09:30 «Утро России» (12+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55  «О самом главном». Ток-шоу (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30  «Судьба человека с Борисом   
 Корчевниковым» (12+)
12:40, 18:40 «60 минут». Ток-шоу (12+)
14:55 «Морозова» (12+)
17:15  «Андрей Малахов.  
 Прямой эфир» (16+)
21:20  «Юморина» (16+)
00:15  «Печенье с предсказанием» (12+) 

КУЛЬТУРА 

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:30  
 Новости культуры
06:35  «Пешком... Москва Саввы Мамонтова»
07:05  «Правила жизни»
07:35  «Сергей Прокудин-Горский. Россия  
 в цвете»
08:35  Илья Репин. «Иван Грозный  
 и сын его Иван»
08:45, 16:30 «Дни и годы  
 Николая Батыгина» (12+)
10:15  «Наблюдатель»

11:10, 01:45 «ХХ век. Последняя встреча  
 с Леонидом Утёсовым»
12:25  «Белая гвардия» (16+)
13:25  Открытая книга. Марина Степнова.  
 «Сад»
14:00  «Германия. Долина Среднего Рейна»
14:15  Алла Ларионова. Больше, чем любовь
15:05  Письма из провинции.  
 Пушкино. Московская область
15:35  «Энигма. Суми Чо»
16:15  «Первые в мире.  
 Буран Лозино-Лозинского»
17:45  Музыка эпохи барокко
18:45  «Царская ложа»
19:45  «Главная роль»
20:05  «Я не хотел быть знаменитым...»
20:50  «Бельгия. Фламандский бегинаж»
21:05  «Парад планет» (12+)
22:45  «2 Верник 2»
23:50  «Кожа, в которой я живу» (16+) 

НТВ 
05:15  «Литейный» (16+)
06:00  «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:30 Сегодня
08:25, 10:25 «Морские дьяволы. Смерч» (16+)
13:25  Чрезвычайное происшествие (16+)
14:00, 00:50 «Место встречи» (16+)
16:25  «ДНК» (16+)
18:30, 19:40 «Балабол» (16+)
21:20  «Непрощённый» (16+)
23:45  «Новые русские сенсации» (16+) 

МАТЧ ТВ 
06:00, 08:55, 12:00, 14:10, 17:20, 20:20 Новости
06:05, 12:25, 14:45, 19:45, 00:45 Все на матч! (12+)
09:00  Профессиональный бокс.  
 Эдуард Трояновский против  
 Сесара Рене Куэнки (16+)
09:50, 03:55 «Выстрел» (16+)
12:05, 19:25 Специальный репортаж (12+)

13:10  Смешанные единоборства.  
 Fight Nights. Фёдор Емельяненко  
 против Фабио Мальдонадо (16+)
14:15  Хоккей. НХЛ. Обзор (0+)
15:30  Футбол. Лига Европы. Обзор (0+)
16:45  Все на футбол! Афиша (12+)
17:25  Баскетбол. Чемпионат Европы-2022.  
 Мужчины. Отборочный турнир.  
 Северная Македония — Россия (0+)
20:25  Футбол. Чемпионат Италии.   
 «Фиорентина» — «Специя» (0+)
22:25  «Точная ставка» (16+)
22:45  Баскетбол. Евролига. Мужчины.  
 «Црвена Звезда» (Сербия) — «Зенит»  
 (Россия) (0+)
01:55  Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
 ЦСКА (Россия) — «Панатинаикос»  
 (Греция) (0+)

СТС 

06:00, 05:45 «Ералаш» (0+)
06:15  «Спирит. Дух свободы» (6+)
07:00  «Детки-предки» (12+)
08:00, 18:30, 19:00 «Ивановы-Ивановы» (16+)
09:00  «Филатов» (16+)
10:00  «Уральские пельмени. СмехBook» (16+)
10:55  «Бросок кобры» (16+)
13:15  «Бросок кобры-2» (16+)
15:20  «Сеня-Федя» (16+)
20:00   «Троя» (16+)
23:15  «Охотники на ведьм» (18+)
00:55  «Другой мир. Восстание ликанов» (18+)
02:30  «Последний из Магикян» (12+) 

ДОМАШНИЙ 

06:30, 04:50 «По делам  
 несовершеннолетних» (16+)
08:30, 05:40 «Давай развёдемся!» (16+)
09:35  «Тест на отцовство» (16+)
11:45  «Реальная мистика» (16+)
12:40  «Понять. Простить» (16+)
13:45, 04:00 «Порча» (16+)

14:15, 04:25 «Знахарка» (16+)
14:50  «Утраченные воспоминания» (12+)
19:00  «Ищу тебя» (16+)
23:50  «Про здоровье» (16+)
00:05  «Прошу поверить мне на слово» (12+) 

ЛИПЕЦКОЕ ВРЕМЯ 

07:00  «Будильник» (12+)
9:00 «Хочу всё знать» (6+)
9:10 «Зоомалыши» (6+)
9:25 «Непридуманная жизнь» (16+)
10:10 «Двойная сплошная» (16+)
11:00 «Будильник lite» (12+)
12:00, 14:00, 15:00, 16:00,17:00 Новости (16+)
12:10 «Клиники России» (12+)
12:35 «И в шутку, и всерьёз» (6+)
13:10 «Испытано на себе.  
 Будни армейской службы» (16+)
13:35 «Испытано на себе.  
 Будни армейской службы» (16+)
14:10 «Легенды музыки. Легенды  
 цирка» (12+)
15:10 «Побеседуем» (16+)
15:25 «Хочу всё знать» (6+)
15:35 «Зоомалыши» (6+)
15:50 «Мобильный репортаж» (12+)
16:10 «Двойная сплошная» (16+)
17:20 «Карта Родины» (16+)
18:00 Новости (16+)
18:10 «Хочу всё знать» (6+)
18:25 «02. Сообщения и комментарии» (16+)
18:40 «В областном Совете» (16+)
19:00 Новости (16+)
19:30 «Передача про дачу» (6+)
19:45 «Чаклун и Румба  
 (Вторая ошибка сапёра)» (16+)
21:30 «Клиники России» (12+)
22:00 Новости (16+)
22:30 «В областном Совете» (16+)
22:45 «Испытано на себе.  
 Будни армейской службы» (16+)
23:15 «Передача про дачу» (6+)
23:30 Новости (16+)
00:00 «Двадцать пятый час» (16+)

СУББОТА 20 ФЕВРАЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00  «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 17:50 Новости
09:50  «Жить здорово!» (16+)
10:55, 02:50 «Модный приговор» (6+)
12:15  «Время покажет» (16+)
15:15, 03:40 «Давай поженимся!» (16+)
16:00, 04:20 «Мужское / Женское» (16+)
16:50  «Чемпионат мира по биатлону-2021».  
 Мужчины. Эстафета (0+)
18:30  «Человек и закон» (16+)
19:35  «Поле чудес» (16+)
21:00  Время
21:30  «Голос. Дети» (0+)
23:25  «Вечерний Ургант» (16+)
00:20  «История джаз-клуба  
 Ронни Скотта» (16+)

РОССИЯ 1 

05:00  «Утро России» (12+)
09:00  Вести. Местное время
09:30  «Пятеро на одного» (12+)
10:10  «Сто к одному» (12+)
11:00  Вести
11:30  «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
12:40  «Доктор Мясников» (12+)
13:40  «Двойная ложь» (12+)
18:00  «Привет, Андрей!» (12+)
20:00  Вести в субботу
21:00  «Добрая душа» (12+)
01:05  «Окна дома твоего» (12+)

КУЛЬТУРА 
06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:45  
 Новости культуры
06:35  «Пешком... Москва клубная»
07:05  «Правила жизни»
07:40  «Чёрные дыры. Белые пятна»
08:25  «Парад планет» (12+)
10:20  «Третий удар» (12+)

12:20  «Первые в мире. Магистральный  
 тепловоз Гаккеля»
12:40  «Да, скифы — мы!»
13:20  Николай Обухович. Острова
14:00  «Германия. Старый город Бамберга»
14:15  «Технологии счастья»
15:05  Больше, чем любовь. Пётр   
 Кончаловский  
 и Ольга Сурикова
15:50  «Жуковский» (0+)
17:20  Музыка эпохи барокко
18:35  Владимир Мартынов.  
 Линия жизни
19:45  Торжественное открытие  
 XIV Зимнего международного   
 фестиваля искусств Юрия Башмета
22:05  «Афера Томаса Крауна» (16+)
00:05  Мелодии и ритмы  
 зарубежной эстрады
01:15  «Неясыть-птица»

НТВ 

05:10  «Литейный» (16+)
06:00  «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня
08:25, 10:25 «Морские дьяволы. Смерч» (16+)
13:25  Чрезвычайное происшествие (12+)
14:00  «Место встречи» (16+)
16:25  «ДНК» (16+)
17:30  «Жди меня» (12+)
18:30, 19:40 «Балабол» (16+)
21:20  «Пёс» (16+)
23:40  «Своя правда» (16+)
01:25  «Дачный ответ» (0+)

МАТЧ ТВ 
06:00, 08:55, 12:00, 15:35, 22:10 Новости
06:05, 12:25, 15:40, 21:30, 22:15, 01:35  
 Все на матч! (12+)
09:00  Профессиональный бокс.  
 Александр Поветкин против  
 Майка Переса (16+)

09:50, 03:55 «Выстрел» (16+)
12:05  Специальный репортаж (12+)
13:25  Биатлон. Чемпионат мира.  
 Эстафета. Женщины (0+)
15:05  Биатлон с Дмитрием  
 Губерниевым (12+)
16:30  Футбол. Бетсити Кубок  
 России. 1/8 финала.  
 «Зенит» (Санкт-Петербург) —   
 «Арсенал» (Тула) (0+)
19:00  Футбол. Бетсити Кубок  
 России. 1/8 финала.  
 «Динамо» (Москва) —  
 «Спартак» (Москва) (0+)
23:00  Хоккей. НХЛ. «Колорадо Эвеланш» —  
 «Вегас Голден Найтс» (0+)
02:10  Мини-футбол. Лига чемпионов.  
 Мужчины 1/8 финала. «Газпром-Югра»  
 (Россия) — «Витис» (Литва) (0+)

СТС 

06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15  «Охотники на троллей» (6+)
07:00  «Три кота» (0+)
07:30  «Том и Джерри» (0+)
08:00  «Лекс и Плу. Космические  
 таксисты» (6+)
08:25, 13:15 «Уральские пельмени.  
 СмехBook» (16+)
09:00  «ПроСТО кухня» (12+)
10:00  «Саша готовит наше» (12+)
10:05  «Троя» (16+)
14:45  Шоу «Уральских пельменей» (16+)
21:00  «Маска» (16+)
23:00  «Тупой и ещё тупее» (16+)

ДОМАШНИЙ 

06:30, 06:25 «6 кадров» (16+)
06:35  «Каинова печать» (12+)
10:20, 02:15 «Счастливый билет» (16+)
19:00  «Моя мама» (16+)
22:00  «Беги, не оглядывайся!» (16+)

ЛИПЕЦКОЕ ВРЕМЯ
 
07:00  «Будильник» (16+)
09:00 «Джинглики»  (0+)
09:15 «Хочу всё знать» (6+)
09:25 «Большой вопрос» (16+)
10:10 «Двойная сплошная» (16+)
11:00 «Будильник lite» (16+)
12:00 Новости (16+)
12:10 «Венок сонетов» (16+)
13:00 Новости (16+)
13:10 «Венок сонетов»(16+)
14:00 Новости (16+)
14:10 «Большой вопрос» (16+)
15:00 Новости (16+)
15:10 «Побеседуем» (16+)
15:25 «Джинглики» (0+)
15:40 «Хочу всё знать» (6+)
15:50 «Мобильный репортаж» (12+)
16:00 Новости (16+)
16:10 «Комиссар Мегрэ» (12+)
17:00 Новости (16+)
17:20 «Комиссар Мегрэ» (12+)
18:00 Новости (16+)
18:10 «Комиссар Мегрэ» (12+)
18:20 «Среда обитания» (12+)
18:30 «Хочу всё знать» (6+)
19:00 Новости (16+)
19:30 «Мобильный репортаж» (12+)
19:40 «Побеседуем» (16+)
19:55 «По городам и весям» (6+)
20:15 «Война полов» (16+)
22:00 Новости (16+)
22:30 «Побеседуем» (16+)
22:45 «Непобедимая и легендарная.  
 История Красной армии» (16+)
23:30 Новости (16+)
00:00 «Двадцать пятый час» (16+)
00:50 «Большие дебаты» (12+)
01:45 «Среда обитания» (12+)
02:00 Новости (16+)
02:30 «Побеседуем» (16+)
02:45 «По городам и весям» (6+)
3:00 «Будьте здоровы» (16+)
3:20 «02. События и комментарии» (16+)



№ 06 (329) 15 февраля 2021 года14 ТВ ПРОГРАММА

ПО ГОРИЗОНТАЛИ
7. Составитель жизнеописания.
5. Птица семейства ласточек.
9. Небольшое парусное судно  
с двумя мачтами.
10. Съедобный гриб жёлтого 
цвета.
11. Автор комедийных 
произведений.
12. Жидкость, содержащаяся 
в клетках, тканях и полостях 
растений и животных 
организмов.
13. Судовой поршневой паровой 
насос.
14. В музыке: краткий перерыв  
в звучании.
15. Украинская народная пляска.
18. Внешний блеск в одежде, 
украшениях, косметике.
21. Храбрость, бесстрашие.
24. Высказанное неудовольствие, 
неодобрение, обвинение.
25. Лошадь с высокими беговыми 
качествами.
27. Удовольствие, радость.
30. Металлический обруч на 
ножках, подставка для котла.
33. Слабо выраженное указание 
на что-либо.
35. Нижний, задний конец 
какого-нибудь устройства, 
приспособления.
36. Тонкие доски.
37. Остов здания.
38. Один из двенадцати основных 
православных праздников.
39. Предмет сферической формы.
40. Деревня, хутор.
41. Суждение, содержащее 
два исключающих друг друга 
положения.

ПО ВЕРТИКАЛИ
 
1. Короткоствольный пистолет.
2. Маленькая перелётная птичка отряда 
воробьиных.
3. Элемент чашки.
4. Полная неудача.
5. Кустарник с красными кислыми 
ягодами.
6. Башнеобразное сооружение.
7. Сооружение с рядами скамеек для 
публики.
8. Затейливый прыжок в танцах.
15. Состав, которым покрывают 
поверхность, подготовляя её для 
живописи или окраски.
16. Печёное изделие из раскатанного 
теста с начинкой.
17. Оболочка из шёлка, которой 
окружают себя личинки многих 
насекомых перед переходом в стадию 
куколки.
19. Раствор для придания блеска 
покрываемой им поверхности.
20. Травянистое растение, дающее плод 
в виде коробочки с мелкими семенами.
22. Твёрдая часть смолы хвойных 
деревьев.
23. Мерзкий, отвратительный человек.
25. Вид сельскохозяйственных работ.
26. Воинское звание высшего 
командного состава военно-морского 
флота.
28. Подлинное имя автора, пишущего 
под псевдонимом.
29. В христианстве церковное 
проклятье.
31. Одна из младших дипломатических 
должностей.
32. Вздор.
34. Парнокопытное млекопитающее 
семейства свиней.
35. Персонаж пьесы Горького «На дне».

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД № 5. ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
7. Свинарка. 8. Ватерпас. 11. Фасовка. 12. Приказ. 13. Смычок. 14. Горгона. 15. Цинк. 19. Нить. 20. Страз. 22. Граната. 23. Раллист. 24. 
Баллада. 26. Домовой. 28. Оброк. 30. Тент. 31. Крах. 33. Блокада. 35. Тандем. 36. Окуляр. 37. Блюминг. 39. Твердыня. 40. Интервью.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Автаркия. 2. Башмак. 3. Скиф. 4. Лапа. 5. Резюме. 6. Разность. 9. Острота. 10. Автокар. 16. Курсант. 17. Монолог. 18. Билборд. 19. 
Насморк. 20. Стадо. 21. Замок. 25. Абсолют. 26. Дотация. 27. Терапевт. 29. Запястье. 32. Декада. 34. Акушер. 37. Бинт. 38. Гонт.

ВОСКРЕСЕНЬЕ 21 ФЕВРАЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:15, 06:10 «Выйти замуж за капитана» (12+)
06:00, 10:00, 12:00 Новости
06:55  «Играй, гармонь любимая!» (12+)
07:40  «Часовой» (12+)
08:10  «Здоровье» (16+)
09:20  «Непутёвые заметки» (12+)
10:10  «Жизнь других» (12+)
11:10, 12:10 «Видели видео?» (6+)
13:25, 15:00 «Ледниковый период» (0+)
14:20  Чемпионат мира по биатлону-2021.  
 Женщины. Масс-старт. 12,5 км (0+)
17:05  Чемпионат мира по биатлону-2021.  
 Мужчины. Масс-старт. 15 км (0+)
18:00  «Буруновбезразницы» (16+)
19:40, 21:50 «Точь-в-точь» (16+)
21:00  Время
23:00  «Метод-2» (18+)

РОССИЯ 1 

04:25, 01:30 «Арифметика подлости» (16+)
06:00, 03:15 «Расплата за любовь» (16+)
08:00  Местное время. Воскресенье
08:35  «Устами младенца» (12+)
09:20  «Когда все дома» (12+)
10:10  «Сто к одному» (12+)
11:00  «Парад юмора» (16+)
13:15  «Счастье можно дарить» (12+)
17:30  «Танцы со звёздами». Новый сезон.  
 Суперфинал (12+)
20:00  Вести недели
22:00  «Москва. Кремль. Путин» (12+)
22:40  «Воскресный вечер с Владимиром  
 Соловьёвым» (12+)

КУЛЬТУРА 
06:30  «Три дровосека», «Лиса и заяц»,  
 «Приключения Мюнхаузена»
07:35  «Алитет уходит в горы» (0+)
09:15  «Обыкновенный концерт»
09:45  «Мы — грамотеи!»
10:25  «Русский плакат. Плакат как искусство»

10:40  «Жуковский» (0+)
12:05, 01:15 «Диалоги о животных. Сафари- 
 парк в Геленджике»
12:50  «Другие Романовы. Песнь об Олеге»
13:15  «Игра в бисер. Сказки братьев Гримм»
13:55, 23:35 «Дикарь» (18+)
15:40  «Забытое ремесло»
15:55  «Оскар». Музыкальная история  
 от Оскара Фельцмана»
16:35  «Романтика романса»
17:35  «Пешком... Москва нескучная»
18:00  «Ван Гог. Письма к брату».  Камерный  
 ансамбль «Солисты Москвы» 
19:30  Новости культуры
20:10  «Жестокий романс» (12+)
22:30  «Аэросмит». Концерт на арене  
 Донингтон Парк»

НТВ 

05:05  «ЧП. Расследование» (16+)
05:30  «Петрович» (16+)
07:20  «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20  «У нас выигрывают!» (12+)
10:20  «Главная дорога» (16+)
11:00  «Живая еда» (12+)
12:00  «Квартирный вопрос» (0+)
13:00  «Секрет на миллион» (16+)
15:00  «Своя игра» (0+)
16:20  «Следствие вели...» (16+)
18:00  «Новые русские сенсации» (16+)
19:00  Итоги недели (12+)
20:10  «Маска» (12+)
23:20  «Доктор Лиза» (12+)

МАТЧ ТВ 
06:00 Профессиональный бокс. Мигель  
 Берчельт против Оскара Вальдеса. Бой  
 за титул чемпиона мира по версии  
 WBC в первом лёгком весе (16+)
07:45, 08:55, 12:00, 14:15, 22:10 Новости
07:50, 12:05, 21:30, 22:15, 01:00 Все на матч! (12+)
09:00  «Шайбу! Шайбу!» (0+)
09:20  «Патруль времени» (16+)

11:30  Смешанные единоборства. АСА.  
  Александр Емельяненко против  
 Магомеда Исмаилова (16+)
12:50  Лыжный спорт. Кубок мира.  
 Мужчины 15 км (0+)
14:25 Футбол. Бетсити Кубок России.  
 1/8 финала. ЦСКА — 
 «СКА-Хабаровск» (0+)
16:30  Футбол. Бетсити Кубок России. 
  1/8 финала. «Краснодар» —
 «Сочи» (0+)
19:00  Футбол. Бетсити Кубок России.  
 1/8 финала. «Ростов» (Ростов-  
 на-Дону) — «Ахмат» (Грозный) (0+)
22:55  Футбол. Чемпионат Испании.   
 «Атлетик» — «Вильярреал» (0+)

СТС 
06:15  «Охотники на троллей» (6+)
07:00  «Три кота» (0+)
07:30  «Царевны» (0+)
07:55, 10:00 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
09:00  «Рогов в деле» (16+)
11:00  «Титаник» (12+)
15:00  «Зверопой» (6+)
17:05  «Корпорация монстров» (0+)
18:55   «Университет монстров» (6+)
21:00   «Марсианин» (16+)
23:50  «Стендап андеграунд» (18+)

ДОМАШНИЙ 
06:30  «Билет на двоих» (12+)
10:05  «Беги, не оглядывайся!» (16+)

14:20  «Пять ужинов» (16+)
14:35  «Прошу поверить мне  
 на слово» (12+)
19:00  «Моя мама» (16+)
21:55  «Про здоровье» (16+)
22:10  «Каинова печать» (12+)

ЛИПЕЦКОЕ ВРЕМЯ
 
07:00  «Среда обитания» (12+)
07:10 «Слово пастыря» (16+)
07:30 «Капельки» (6+)
07:45 «Фиш и Чип. Вредные друзья» (6+)
09:20 «Хочу всё знать» (6+)
09:30 События недели (16+)
10:20, 20:15 «По городам и весям» (6+)
10:40 «Свет миру» (16+)
11:00, 20:00 «Зона риска» (16+)
11:15, 12:00 «Хочу всё знать» (6+)
11:25, 20:35 «Профессия» (12+)
11:40 «Автомобильный век» (16+)
12:10 «Завалинка» (12+)
12:40, 18:40 «Побеседуем» (16+)
13:00 «Капельки» (6+)
13:15 « Смех, грех и ножницы» (12+)
14:15, 15:10, 16:05, 17:00  
 «Следы апостолов» (12+)  
18:00  События недели (16+)
19:00 «Открытая студия» (16+)
20:45 «Будьте здоровы» (16+)
21:00 «Завалинка» (12+)
21:35 «Днепровский рубеж» (12+)
23:55 «Война полов» (16+)
01:25 «Гости в студии» (16+)
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АПРЕЛЬСКАЯ ПЕРЕПИСЬ ПЕРЕНЕСЕНА НА СЕНТЯБРЬ

ПЯТЬ ТЫСЯЧ НА РЕБЁНКА

СОЦИАЛЬНЫЕ ВЫПЛАТЫ УВЕЛИЧИЛИСЬ

ПЕНСИЯ-2021

Всероссийская перепись населения пройдёт в новые 
сроки – в сентябре 2021 года. К этому времени ожидается 
стабилизация эпидемиологической ситуации в стране. 
Ранее планировалось провести перепись в октябре 
2020-го, но из-за эпидемической ситуации она была 
перенесена на апрель 2021-го. Правительство вновь решило 
перенести сроки. Сентябрь 2021-го рассматривается как 
«окно возможностей» для проведения Всероссийской 
переписи населения в наиболее безопасный период. Во-
первых, новые сроки позволяют остаться практически 
в рамках рекомендованного ООН периода проведения 

общенациональных переписей населения раунда 2020 года. 
Проведение переписи в сентябре 2021 года даст возможность 
сохранить необходимую периодичность, обеспечить 
сопоставимость, точность и корректность полученных 
статистических данных для дальнейшего сравнительного 
анализа как на национальном, так и на международном 
уровне. Во-вторых, важнейшим организационным критерием 
для проведения переписи является наибольшее присутствие 
населения по месту проживания. Проведённый Росстатом 
анализ событий последнего года и изменений в обществе за 
последнее десятилетие показал, что в сложившихся условиях 
оптимальным периодом для переписи является сентябрь. 
Это время, когда люди возвращаются из отпусков, активно 
готовятся к учебному и деловому году, решают различные 
вопросы с государством, чаще пользуются электронными 
услугами. В Росстате также обращают внимание на то, что 
на переписях традиционно работает много переписчиков-
студентов. Старт переписи в сентябре позволит им не 

отрываться от учёбы. Студентам, помимо денежного 
вознаграждения, работа на переписи засчитывается как 
практика. Ещё один немаловажный фактор – в сентябре на 
большей части территории страны сохраняются максимально 
комфортные погодные условия для работы переписчиков,  
а также не наблюдается массового распространения сезонных 
простудных заболеваний. Ранее об изменении сроков 
проведения переписи населения из-за эпидемиологической 
обстановки заявляли статистические службы США, Аргентины, 
Бразилии, Эквадора, Киргизии и некоторых других стран. 
Всероссийская перепись населения впервые проходит 
в цифровом формате. Главным нововведением станет 
возможность самостоятельно заполнить электронный 
переписной лист на портале Госуслуги. При обходе жилых 
помещений переписчики будут использовать планшеты со 
специальным программным обеспечением. Также пройти 
перепись можно будет на переписных участках, в том числе  
в МФЦ и центрах «Мои документы».

Вэтом году продолжает действовать переходный пери-
од по повышению возраста, дающего право на пенсию 
по старости. Она назначается женщинам 1965 года 

рождения (I полугодие) и мужчинам 1960 года рождения 
(I полугодие) во второй половине 2021 года, т. е. в 56,5 года 
женщинам и в 61,5 года — мужчинам. 

Для многих граждан выход на пенсию остался в преж-
них возрастных границах, то есть 50 или 55 лет. В первую 
очередь это относится к людям, имеющим льготы по до-
срочному получению пенсии: шахтёрам, горнякам, спаса-
телям, водителям общественного транспорта и другим ра-
ботникам, занятым на опасном или вредном производстве. 

Досрочный выход также сохранился у педагогов, врачей 
и представителей некоторых творческих профессий, кото-
рым выплаты назначаются не по достижении пенсионного 
возраста, а после приобретения необходимой выслуги лет. 
Пенсия при этом оформляется с учётом переходного пери-
ода по повышению пенсионного возраста, который начи-
нает действовать с момента приобретения выслуги лет по 
профессии. Например, школьный учитель, выработавший  
в апреле 2021-го необходимый педагогический стаж, смо-
жет выйти на пенсию в соответствии с переходным перио-
дом через три года, в апреле 2024-го.

Жители Севера в этом году продолжают выходить 
на пенсию на пять лет раньше общего пенсионного возрас-

До 31 марта семьи с детьми до семи лет могут подать 
заявление на детские, так называемые новогодние, выплаты. 
В соответствии с указом президента единовременная выплата 
положена родителям, усыновителям, опекунам и попечителям 
детей до семи лет включительно. Всем семьям, которые в 2020 
году получили ежемесячную выплату на детей до трёх лет или 
единовременную выплату на детей от трёх до 16 лет, Пенсионный 
фонд предоставил дополнительную выплату в декабре 
автоматически. 
В Липецкой области выплату в размере 5 000 рублей уже 
получили около 79 тысяч семей на более чем 95 тысяч детей. 
Общая сумма выплат составила свыше 478 млн рублей. 
В случае если ребёнок в семье появился после 1 июля 2020 
года либо родители не обращались ни за одной из выплат, 
необходимо самостоятельно подать заявление. Сделать это 
можно до 31 марта, в том числе и на детей, родившихся после 
выхода указа, то есть с 18 декабря 2020 года, и зарегистрирован-
ных в органах ЗАГС до 31 марта 2021 года включительно.  
Подать заявление на единовременную выплату можно через 
Госуслуги или лично в клиентской службе Пенсионного фонда. 
Для этого родителям необходимо указать в заявлении данные 
свидетельства о рождении каждого ребёнка и реквизиты 
банковского счёта, на который будут перечислены средства. 
Заявление также понадобится, если у родителей, которые 
уже получали выплаты на детей, был закрыт банковский 
счёт. Заявление заполняется на русском языке родителем, 
официальным представителем или опекуном ребёнка. 

та, но с учётом переходного периода. Минимальный север-
ный стаж для досрочного назначения пенсии не поменялся 
и по-прежнему составляет 15 календарных лет на Крайнем 
Севере и 20 календарных лет в приравненных районах. Тре-
бования по общему страховому стажу также сохранились 
и составляют 20 лет для женщин и 25 лет для мужчин.

Как и раньше, для получения пенсии должны быть 
выработаны минимальные пенсионные коэффициенты 
и стаж. Так, чтобы получить право на страховую пенсию по 
старости в 2021 году, необходимо иметь 21 пенсионный ко-
эффициент и 12 лет страхового стажа. За год трудовой дея-
тельности при этом учитывается один год стажа и до 10 ко-
эффициентов. 

Повышение требований к пенсионному возрасту не рас-
пространяется на пенсии по инвалидности. Они сохранены 
в полном объёме и назначаются тем, кто потерял трудоспо-
собность, независимо от возраста при установлении группы 
инвалидности.

Пенсионные накопления по-прежнему выплачиваются 
с 55 и 60 лет либо раньше этого возраста, если соответству-
ющее право появляется досрочно. Чтобы получить накоп- 
ления, необходимо подать заявление в Пенсионный фонд 
России. Это можно сделать через Госуслуги.

______________________
Текст: пресс-служба ПФР

На 4,9% индексируется ежемесячная денежная выплата 
(ЕДВ), которую получают более 165 тысяч жителей 
Липецкой области, пользующихся правом на федеральные 
льготы. Это инвалиды, ветераны боевых действий, люди, которые 
подверглись радиации, Герои Советского Союза и России, Герои 
Социалистического Труда и некоторые другие граждане. Размер 
индексации определён исходя из уровня инфляции за 2020 год. 
На 4,9% также индексируется входящий в состав ЕДВ набор 
социальных услуг. По закону он положен всем, кто получает ЕДВ, 
и предоставляется услугами либо деньгами. Стоимость набора 
с февраля вырастет до 1 211,66 рубля в месяц:

лекарства, медицинские изделия и лечебное питание 
для детей-инвалидов (денежный эквивалент – 933,25 рубля 
в месяц),
путёвка на санаторно-курортное лечение для профилактики 
основных заболеваний (денежный эквивалент – 
144,37 рубля в месяц),

бесплатный проезд на пригородном железнодорожном 
транспорте или на междугородном транспорте к месту 
лечения и обратно (денежный эквивалент – 134,04 рубля 
в месяц).

Также увеличится пособие на погребение, которое Пенсионный 
фонд выплачивает родственникам умершего пенсионера, если он 
не работал. С 1 февраля размер пособия составит 6 424,98 рубля.
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В Год науки и технологий «Первый номер» совместно с ЛГТУ 
запускает серию научно-популярных материалов о современных 

технологиях, научных достижениях и открытиях. 

В том же году компания Microsoft пред-
ставила свою собственную версию того, 
как должен выглядеть и функционировать 
умный дом. Microsoft предсказала много 
вещей, которые современный владелец ум-
ного дома воспринимает как нечто само со-
бой разумеющееся, например системы безо-
пасности, управления средой, умные замки  
и системы управления освещением.

На протяжении 2000-х интеллекту-
альные устройства и системы развивались 
быстрыми темпами. По оценкам иссле-
дователей, в 2012 году уже было 1,5 млн 
автоматизированных домашних систем.  
В 2014 году компания Amazon представи-
ла мультимедийное устройство Amazon 
Echo, которое изначально продавалось как 
музыкальное решение с голосовым управ-
лением. Однако использование голосового 
ассистента Alexa быстро продемонстриро-
вало востребованность этого устройства  
в качестве интеллектуального домашнего 

Интернет вещей
Разработка микроконтроллера в 1971 

году привела к снижению цен на электрон-
ные устройства, сделав технологии более 
доступными. Но только 1980-е стали пово-
ротным моментом для рядовых потребите-
лей. Светильники с датчиками движения, 
автоматические открыватели дверей гара-
жа, программируемые термостаты и систе-
мы безопасности стали обычным делом.  
В 1984 году термин «умный дом» был при-
думан Американской ассоциацией строите-
лей жилья. 

В 1990 году челлендж, предложенный 
президентом компании Interop Internet 
Network Show Дэном Линчем, привёл  
к тому, что Джон Ромки и Саймон Хаккетт 
создали тостер с возможностью удалённого 
управления из интернета. Так родился ин-
тернет вещей, хотя сам термин Internet of 
things (IoT) в общее употребление ввёл бри-
танский инженер Кевин Эштон.

 «Прадедушка» технологии умного дома, система автоматизации Echo IV, 1966 г., Pittsburgh Post-Gazette 

УМНЫЙ ДОМ

Какие технологии есть в умном доме?  
И что же такое вообще умный дом? На 
этот и другие вопросы постараемся от-

ветить нашим читателям.

Автоматизировать 
рутину

Технология «умный дом» (от англ. 
smart home. — Прим. ред.) — это общий тер-
мин, который используют для обозначения 
комфортной домашней среды, оснащён-
ной коммуникационными технологиями, 
позволяющими дистанционно управлять 
средой или автоматизировать рутинные 
действия. 

В конфигурацию современного умного 
дома могут входить бытовая техника, си-
стемы освещения, отопления, обеспечения 
безопасности и мультимедиа. Технология 
позволяет пользователям управлять раз-
личными функциями удалённо с помощью 
компьютера, подключённого к сети Интер-
нет. 

Полный контроль над всеми элемен-
тами данной системы позволяет владель-
цам экономить не только свои затраты на 
электроэнергию, но и время на выполнение 
ежедневных домашних дел. Автоматизация 
позволяет соединять все элементы друг  
с другом с целью дальнейшего последова-
тельного или параллельного выполнения 
сценариев событий: «Если человек вышел 
из дома, то необходимо выключить все 
бытовые приборы, которые требуют посто-
янного внимания человека, автоматически 
включить систему охраны квартиры».

В настоящее время данная техноло-
гия внедряется и в других секторах, вклю-
чая школы, офисы, розничные магазины  
и аэропорты. Ожидается, что в ближайшие 
годы технология умного дома будет поль-
зоваться повышенным спросом на рынке  
в связи с ростом её популярности. 

Всё началось с Теслы
Умный дом — это не новинка. Сама его 

концепция началась с изобретения прото-
типа пульта дистанционного управления, 
представленного Николой Теслой в 1898 
году. 

В начале 1900-х произошла промыш-
ленная революция, которая проложила 
путь к внедрению первых бытовых прибо-
ров. В 1901 году был представлен первый 
пылесос, за которым последовали сушилки 
для одежды, стиральные машины, холо-
дильники и электрические посудомоечные 
машины. Это были не «умные» в современ-
ном понятии бытовые приборы, но их вне-
дрение стало поворотным моментом для 
людей XX века.

В 1930-х изобретатели обратили внима-
ние на технологии домашней автоматиза-
ции, однако эта идея воплотилась в жизнь 
лишь в 1966 году, когда была разработана 
первая «умная» система автоматизации — 
Echo IV. Это устройство позволяло потре-
бителям создавать запрограммированные 
последовательные действия: контролиро-
вать температуру в доме, включать и вы-
ключать бытовую технику, устанавливать 
будильник по расписанию. Созданный  
в 1969 году кухонный компьютер мог фор-
мировать рецепты, но устройство так и не 
стало коммерчески успешным из-за своей 
высокой потребительской стоимости.

концентратора (устройство для объедине-
ния компьютеров в сетях. — Прим. ред.).

Сегодня IoT-устройств стало больше, 
чем когда-либо, а стоимость интеллекту-
альных домашних систем продолжает сни-
жаться, что делает их привлекательным ва-
риантом для домовладельцев. Тем не менее 
индустрия домашней автоматизации по-
страдала от некоторых растущих проблем. 
Часто потребителям приходится искать 
компромисс между согласованностью раз-
личных устройств умного дома друг с дру-
гом и различных экосистем в целом.

Предвосхищая 
желания

Хотя удобство является двигателем 
распространения устройств умного дома, 
здоровье не менее важно. Безопасность, 
комфорт и благополучие можно повысить 
с помощью некоторых новых технологий. 
Устройства могут контролировать жизнен-
но важные функции, включая частоту сер-
дечных сокращений и температуру тела, 
персонифицировать лечение. Интеллекту-
альные устройства, возможно, подключён-
ные к имплантатам, могут контролировать 
кислород или глюкозу в крови. Умные кро-
вати помогут выспаться ночью, предложат 
индивидуальную жёсткость матраса, кото-
рая определяется давлением и температу-
рой тела. Устройства могут даже разбудить, 
отправить умной кофе-машине указание 
начать заваривать кофе и расшторить окна. 

Класс технологий в области искусствен-
ного интеллекта эмоций перспективен для 
людей, страдающих от эмоционального 
стресса. Приложения, использующие ис-
кусственный интеллект, могут определять 
тон голоса, выражения лица, модели речи  
и биометрические данные, чтобы помочь 
людям в их самопознании. Для людей с ау-
тизмом эти приложения могут помочь луч-
ше взаимодействовать с окружающими. 

В своих прогнозах по умному дому экс-
перты ожидают тенденции перехода от 
устройств, управляемых пользователями, 
к технологиям, реагирующим на запросы 
пользователей. Вместо того чтобы запу-
скаться с помощью команд от человека, 
устройства, основанные на технологиях ис-
кусственного интеллекта, будут определять 
закономерности и предпочтения, предвос-
хищать желания и погружать пользователя 
в комфортное состояние.

______________________
Текст: аспирант ЛГТУ Евгений Дуванов

Фото: Сергей Паршин 
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ОТЦОВСКАЯ СЛАВА

Духовное и русское
«Они — инженеры высшей и первой 

категории. Он держит слово и требует того 
же от других. Она улыбается, даже когда ей 
больно. Если в Липецке есть средний класс, 
то они его представители. Дети выросли 
— они могут наконец-то пожить для себя  
и покупают дом в деревне. Шезлонги, кок-
тейли, тёплый плед, звёздное небо. Нет, та-
кой отдых не для них. Другое дело — гряд-
ки, лопаты, картошка-помидоры, ноющие 
руки и спина. Нет, они не экономят деньги 
на покупку овощей и фруктов. Это что-то 
другое. Логическому объяснению это са-
моистязание двух людей с высшим совет-
ским образованием не поддаётся. Наверное, 
это что-то духовное, что-то очень русское 
(даже в большей степени, чем матрёшка  
и балалайка). Счастливые глаза уставших 
на грядке людей — вот откуда выглядывает 
загадочная и неизведанная русская душа». 

Эти строчки, в которых сквозь добрую 
иронию прорывается горячая любовь к ро-
дителям, посвятил Сметаниным старший 
из их трёх сыновей — Сергей. Он пошёл 
по стопам отца и стал электромонтёром на 
НЛМК. На комбинат собирается и младший 
брат, 17-летний Андрей, сейчас студент ме-
таллургического колледжа. Средний, Алек-
сандр, работает анестезиологом-реанимато-
логом в областной больнице. 

— Порядочность. Это главное, чему мы 
учили сыновей, — объясняет Сергей Ген-
надьевич. — Всё остальное приложится. 
Главный итог нашей с Лидией Петровной 
жизни — наши дети. Мы ими гордимся. 

С котом  
и по-английски

В семье Бобровских трое детей.  
И у всех есть талант — они легко изуча-
ют иностранные языки. Старшая дочь 
Виктория учится в Московском государ-
ственном лингвистическом университете 
имени Мориса Тореза. Изучает немецкий.  
В школе девушка учила английский, 
плюс самостоятельно на серьёзном уров-
не овладела французским. 15-летний 
Виталий как семечки щёлкает задания 
языковых конкурсов. 12-летняя Поли-
на тоже бегло «спикает» по-английски.  
У ребятишек Бобровских вообще широ-
кий круг интересов. У Виктории — разряд 
по бальным танцам. Виталий серьёзно 
занимается карате и волейболом. Полина 
играет на фортепиано и поёт в хоре. И все 
великолепно учатся. 

— В семье должно быть много детей, 
— утверждает Александр Васильевич. —  
У жены было трое братьев и сестёр, у меня 
двое. Моя Елена Юрьевна — замечательный 
специалист, врач-неонатолог. Но пока вы-
нуждена заниматься детьми: репетиторы, 
уроки. У нас с ребятами доверительные от-
ношения, мы учим их объективно воспри-
нимать информацию, определять своё отно-
шение к ней, отвечать за свои поступки. 

В свободное время Бобровские обожа-
ют путешествовать. В поездки — и на своём 
минивэне, и на поезде, и в самолёте — они 
обязательно берут любимца семьи, сфинкса 
Бакса. 

Золотые руки
У Дмитрия Анатольевича четверо де-

тей: три дочери и сын. Старшие, Анаста-
сия и Мария, замужем, у Маши уже трое 
детей. Матвей и Ольга школьники. 

— Мой муж — очень надёжный, за ним 
на самом деле как за каменной стеной, 
— рассказывает Надежда Георгиевна. 
— Честный. Порядочный. Правда, очень 
немногословный, у него лучше получает-
ся работать руками. 

Руки у главы семьи золотые: он и ка-
менщик, и плотник, и кровельщик. Для 
своей большой семьи построил двух- 
этажный дом. Помогали на стройке, само 
собой, все, но главная роль была у папы 
— и фундамент, и стены, и кровля. Про-
веркой на прочность для семьи стало не-
счастье — в январе 2018 года из-за скачка 
напряжения случился пожар, дом сгорел. 
Сейчас, спустя три года, всё уже отстро-
или-отремонтировали. Пусть лишних де-
нег нет, зато руки растут откуда надо. 

Дмитрий Анатольевич — потомствен-
ный охотник, кандидат в мастера спорта 
по стендовой стрельбе. И Матвея приуча-
ет к спорту. Мальчик уже показывает не-
плохие результаты.  

Не красть. Не лгать. Не хитрить и не 
изворачиваться. Стоять за справедли-
вость. По этим принципам Погореловы  
и воспитывали ребятишек. Радуют-
ся: дети растут порядочными людьми.  
По воскресеньям Погореловы всей семьёй 
ходят в храм. 

Спорт и вера
Николай Вьюнов раньше служил  

в ОМОНе и спецназе ФСИН, восемь раз был 
в служебных командировках на Северном 
Кавказе. Сейчас — руководитель подразде-
ления, которое обеспечивает безопасность 
участников судебных процессов. Недавно 
добавилась ещё одна функция — сотрудни-
ки Вьюнова по решению суда выдворяют за 
пределы РФ иностранных граждан, кото-
рые незаконно находятся в стране. Николай 
Вячеславович ещё и волонтёр — помогает  
в доставке обедов медикам, которые борются  
с COVID-19. И хотя свободного времени  
у него практически нет, для детей он его 
всегда находит. Их трое. 

17-летний Никита — в числе лучших  
в православной гимназии, кандидат в ма-
стера спорта по борьбе на поясах, лауреат  
в номинации «Лучший спортсмен об-
ластной комплексной спортшколы олим-
пийского резерва». 16-летний Дмитрий 

— подающий надежды футболист, дважды 
чемпион области по футболу, у него, как  
и у Никиты, золотой значок ГТО. Пятикласс-
ница Вероника любит рисовать, побеждала 
во всероссийских конкурсах рисунка, её ра-
боты публиковали в журнале «Отблески». 
Сейчас тоже увлеклась борьбой на поясах, 
уже участвует в областных соревнованиях. 

— У нас нет никаких особых секретов 
воспитания, — объясняют супруги Вью-
новы. — Мы люди православные, стараемся 
жить по заповедям Божьим.  

У кого-то из них чёрный пояс по карате. У кого-то — талант рассмешить  
в безнадёжной ситуации. Кто-то может делать абсолютно всё по дому, а кто-то 

лучше всех в мире сочиняет для своей крошки сказки. Но всех объединяет одно: 
своих детей они воспитывают достойными гражданами. В канун Дня защитника 

Отечества заслуженные награды получат 10 лучших отцов Липецка.  
«Первый номер» знакомит липчан с победителями акции  

«Отцовская слава-2021».

Сергей Сметанин, ведущий инженер  
цеха электроснабжения ПАО «НЛМК»

Александр Бобровский,  
инженер-геодезист ЗАО «Ремстройсервис»

Дмитрий Погорелов,  
строитель в ООО «Проект № 1»

Николай Вьюнов, руководитель спецподраз- 
деления УФССП России по Липецкой области
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Дети — наши друзья 
Дмитрий Александрович с юности «на 

стриме» общественных дел: у него больше 
15 лет волонтёрского стажа, он председатель 
регионального отделения Всероссийско-
го общественного движения «Волонтёры 
Победы», имеет общественную медаль «За 
службу Отечеству». У Аксёнова трое детей, 
и он с детства приучает их быть активными 
и любить Родину. Дмитрий Александрович 
шутит: на большую семью был с детства 
запрограммирован. Сам рос с мамой и пре-
красно помнит, как не хватало брата или 
сестры, с которыми можно поделиться лю-
бым секретом. 

— Дети — это счастье, — уверен руко-
водитель всех парков Липецка. — Когда 
приходишь домой, а они выбегают навстре-
чу — сразу уходят проблемы, забываются 
невзгоды.

Супруги Аксёновы общаются с детьми 
как старшие друзья. Стремятся, чтобы ребя-
тишки им доверяли. Данил, Полина и Ти-
хон очень любят читать книги. Бумажные, 
что в наше время редкость. Хорошо учатся, 
побеждают в олимпиадах и занимаются 
разными видами спорта. Полина плавает 
в бассейне и танцует в студии «New Jump», 
мечтает стать дзюдоисткой. Данил — посто-
янный участник и волонтёр «Бессмертного 
полка» в Липецке. Семья ведёт здоровый 
образ жизни: раз в неделю все, даже четы-
рёхлетний Тихон, ныряют в прорубь. Аксё-
новы обожают по-русски париться в баньке: 
с вениками, чаем с мёдом и травами. 

Патриотизм  
и самостоятельность

Сергей Николаевич сотрудничает с во-
енно-патриотическим центром «Гварде-
ец»: помогает доставлять гуманитарную 
помощь. В составе Совета отцов области 
проводит патриотические встречи в шко-

лах, организует выезды на природу. Он 
почётный донор России — сдавал кровь 
больше 60 раз. И — счастливый отец.

Дочь Алёна окончила медицинский 
колледж и работает фармацевтом, 16-лет-
няя Виктория успешно учится в школе  
и занимается в Школе олимпийского ре-
зерва, у неё первый разряд по пулевой 
стрельбе. Восьмилетняя Ульяна — перво-
классница. Недавно заняла первое место 
во Всероссийском конкурсе детского ри-
сунка «Волшебные ладошки». 

— Мы с супругой Натальей Георгиев-
ной никогда не давим на детей, — при-
знаётся Сергей Николаевич. — Воспиты-
ваем самостоятельность — дети должны 
сами принимать решения и сами за них 
отвечать. 

Волощуки очень любят путешество-
вать — на автомобиле объехали пол-Рос-
сии: были и в Карелии, и в Адыгее, раз  
в год обязательно ездят в Крым. 

Беседа как метод 
воспитания

Сирченко всегда вместе: и на школь-
ных утренниках и концертах, и на город-
ских праздниках. Они участвовали в Пер-
вом международном липецком марафоне 
и Втором липецком полумарафоне. 

Старшая дочь Дмитрия Ксения учит-
ся в ЛГПУ. Активная участница школь-
ных и вузовских мероприятий, напри-
мер «Окна Победы» и «Окна России». 
Шестилетний Сергей — призёр конкурса 
в рамках нацпроекта «Крепкая семья»  
в номинации «Рисунок». Младшей Анне 
только четыре, но в областном конкурсе 
чтецов среди воспитанников детских са-
дов «Новогоднее созвездие» она заняла 
первое место. 

— Нас очень сплотила пандемия, — 
улыбается Дмитрий Степанович. — 
Попробуй посиди 24 часа в четырёх сте-
нах с маленькими детьми. Развлекали 
себя сами: конкурсы, игры. Очень помог 
интернет, мы участвовали в развиваю-
щих онлайн-занятиях и мастер-классах.  
Ещё много беседовали: что хорошо и что 
плохо, кем ребята хотят стать, как себя 
вести. Вообще, лучшим воспитательным 
средством мы с супругой Ириной Викто-
ровной, она тоже педагог, считаем имен-
но беседу. 

Сейчас семья, словно навёрстывая 
упущенное, активно занимается спортом 
на воздухе. Папа с Сергеем каждый вечер 
на катке. 

Патриархат —  
это хорошо 

У Владимира Александровича трое де-
тей: 12-летний Андрей и семилетки-двой-
няшки Елизавета и Вероника. Супруга 
Ирина Владимировна — домохозяйка:  
в семье решили, что воспитывать детей 
— это главное предназначение женщины. 
Папа в семье — безусловный лидер. Пото-
му что мужчина. Говорит, так положено  
в православии, по канонам которого семья  
и старается жить. 

— Это не значит, что я давлю на кого-то 
или заставляю, — рассказывает глава 
семьи. — Все вопросы решаем вместе, на 
семейном совете, право голоса имеют все 
вплоть до малышей, даже семейный бюд-
жет вместе планируем. Просто меня уважа-
ют и безусловно принимают, что в спорных 
ситуациях моё слово решающее. На меня 
это накладывает дополнительную ответ-
ственность и за жену, и за детей. 

Владимир Александрович вспомина-
ет: его самого воспитывали очень строго. 
Поэтому он знает по опыту: лучше любых 
запретов — объяснение. Кунафины старают-
ся, чтобы дети поняли последствия своих 
поступков. Чтобы не совершали неосмотри-
тельных действий. 

Андрей Бугаев, бригадир шихтового двора 
огнеупорного цеха НЛМК

Владимир Кунафин, электромонтёр Липецкого 
филиала ПАО «Квадра» — «Липецкая генерация»

Дмитрий Сирченко, учитель русского языка  
и литературы вечерней школы № 11 Липецка

Сергей Волощук, работник ПАО «НЛМК»

Дмитрий Аксёнов, директор МАУК 
«Культурные пространства Липецка»

Вячеслав Лупоносов, 
 директор МБУ «СШ № 8 «Юность»

Фанаты спорта
У мастера спорта, бронзового призёра 

первенства России по дзюдо четверо де-
тей. Десятилетний Фёдор уже серьёзно 
занимается дзюдо, неделю назад на со-
ревнованиях в Туле в своей весовой ка-
тегории занял второе место. Пятилетний 
Михаил тоже ходит на тренировки, папа 
уверен: у него неплохие данные и есть 

способности. Четырёхлетняя Таня отдала 
предпочтение художественной гимнасти-
ке. Все Лупоносовы без исключения — фа-
наты спорта. Супруга Наталья Юрьевна 
работает тренером в фитнес-клубе, сейчас 
в декрете. Каждое утро они всей семьёй 
дружно делают зарядку, а на турнике  
в спортивном уголке, который папа обо-
рудовал в квартире, уже пытается под-
тянуться даже младший, двухмесячный 
Николай. 

— У меня с детства была мечта иметь 
трёх сыновей, — делится Вячеслав Ни-
колаевич. — Вот видите, осуществилась. 
Теперь задача — воспитать из них насто-
ящих мужчин. Ну а дочка — подарок для 
жены. У нас серьёзный прицел: чтобы 
наши дети как минимум попали в сбор-
ную страны.  

Аварец и четыре 
женщины

Андрей Владиленович — аварец. В Рос-
сию его привезли, когда ему было только два 
года. Но традиции гордого народа Бугаев 
знает и чтит. Раз в год обязательно ездит на 
родину предков, в дагестанское село Тляро-
та, где стоит памятник его деду. В Великую 
Отечественную Курамагомед Магомедович 
Бугаев был командиром артиллерийского 
орудия, с фронта вернулся без ноги. 

Семья Бугаева — супруга Мария Вале-
рьевна и три дочери. В женские дела глава 
семейства особо не вникает. Для него глав-
ное — обеспечить своих девочек материаль-
но и решить мужские вопросы: исправить 
розетку, заменить водопроводную трубу. 
Если нужно, может починить и сложную 
технику: телефон или телевизор. 

Своих дочерей Андрей Владиленович 
воспитывает так же, как его самого когда-то 
учили родители: уважение к старшим, веж-
ливость и доброжелательность. Старшая, 
Валерия, учится в институте кооперации. 
Раньше занималась фигурным катанием  
и гимнастикой, сейчас танцует в студии со-
временного танца «Эвридика». 17-летние 
двойняшки Настя и Вика тоже студентки. 
Настя будет педагогом, Вика — строителем. 

Недавно семья купила под Липецком 
дом. Не для того, чтобы выращивать поми-
доры и картошку. Глава семьи любит по-
рыбачить на реке Воронеж. Дочери гоняют 
по сельским дорожкам на мотоцикле или 
играют с собаками. Их у Бугаевых две: спа-
ниэль и стафф-терьер. 

__________________
Текст: Марина Карасик

Фото: Павел Покидов
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«ПОНЧАРЫ.  
ГЛОБАЛЬНОЕ ЗАКРУГЛЕНИЕ» 
Режиссёры: Дэвид Силверман, 
Рэймонд С. Перси 
Жанр: мультфильм, приключенияут
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«ПРИВОРОТ.  
ЧЁРНОЕ ВЕНЧАНИЕ» 
Режиссёр: Святослав Подгаевский
Жанр: мелодрама, ужасы, триллер
В ролях: Яна Енжаева, Константин 
Белошапка

12+

«СПАСИТЕ КОЛЮ!»
Режиссёр: Дмитрий Губарев
Жанр: комедия
В ролях: Дмитрий Нагиев, Анна 
Родоная, Иван Злобин

16+

6+

Марина Магденко,  
ведущий библиотекарь БИЦ имени Бартенева 

Новая книга  
от Джоджо Мойес  
В наше время, когда на путь книги от Всемирной 
сети до электронной читалки отводится всего 
пара минут, трудно представить, что с 1935-го 
по 1943 год существовала программа доставки 
книг сельским жителям США таким способом, как 
Конная библиотечная служба. Реализация этой 
программы позволила обеспечить литературой 
тех, кто не имел возможности посещать учебные 
заведения или городские библиотеки.  
Новый роман «Дарующий звёзды» знаменитой 
писательницы Джоджо Мойес — это 
захватывающая история возникновения конных 
передвижных библиотек в штате Кентукки на фоне 
сложной любви и искренней женской дружбы. 
Начинается книга с истории замужества 
англичанки Элис и американца Беннета Ван Клива. 
Девушка надеется избежать душной атмосферы 
родительского дома в Великобритании, но 
довольно скоро понимает, что сменила одну 
тюрьму на другую. Именно поэтому она с радостью 
соглашается на работу в весьма необычной 
библиотеке по программе Элеоноры Рузвельт. 
Марджери, возглавившая эту библиотеку, — 
самодостаточная женщина, хорошо знающая 
жителей и обычаи гор. Она привыкла сама решать, 
что ей делать и как поступать, не спрашивая 
мнения мужчин, а потому нередко попадает  
в трудные ситуации. Они с Элис быстро находят 
общий язык и становятся близкими подругами. 
Повествование увлекает реалистичными и в то 
же время неожиданными поворотами сюжета. 
Это книга о преодолении своих внутренних 
заблуждений, об ожидании чуда, обретении 
гармонии внутри себя, о дружбе, любви, 
разочаровании и необыкновенной стойкости 
человеческого духа, книга, дарующая силу воли  
в трудные времена. Она поможет стать сильнее. 
Ведь все трудности сейчас будут казаться мелочами 
по сравнению с тем, что пережили её храбрые 
героини.  
Отличная книга, особенно если вы работаете  
в библиотеке. На некоторые вещи в её 
деятельности не влияют ни время, ни пространство. 
Читаешь книгу, и становится жаль, что она 
заканчивается, что приходится расставаться  
с яркими и ставшими родными героями. 
Захватывающий, основанный на реальных 
событиях рассказ о пяти необыкновенных 
женщинах-библиотекарях, доставлявших книги 
в самые отдалённые уголки горных районов 
Кентукки, от автора «До встречи с тобой», 
наконец-то появился в фондах Централизованной 
библиотечной системы. 
Теперь холодными февральскими вечерами 
можно наслаждаться романом Джоджо Мойес 
«Дарующий звёзды», погружаться в его мир  
и переживать все события в жизни главных героев 
как свои. Приятного и полезного прочтения!

НА СМЕНУ ФАНДОРИНУ 
ПРИХОДИТ ФИЛИППОВ
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«Первый номер» 
продолжает 
знакомить своих 
читателей  
с литературными 
новинками липецких 
писателей в рубрике 
«Книжная полка 
Липецка». 

В минувшие выходные липецкий писатель Александр 
Пензенский презентовал свою третью книгу — пси-
хологический триллер «Улыбки уличных Джоконд». 

Это детективная история о первом официально зареги-
стрированном российском серийном убийце. Она основа-
на на реальных событиях. Как автор исторического рома-
на-версии «Одиннадцатый» открыл для себя новую тему  
и о чём планирует написать в ближайшее время — в нашем  
интервью. 

Начальник Петербургского 
сыска
— Александр, почему вы решили обратиться  
к истории первого российского маньяка?

— В первой книге «Одиннадцатый» один из главных 
персонажей — это реально существовавший начальник сто-
личного уголовного сыска Владимир Гаврилович Филип-
пов (начальник Петербургской сыскной полиции с 1903-го 
по 1915 год. — Прим. ред.). Начал изучать его послужной 
список и наткнулся на интересную, более-менее задокумен-
тированную криминальную историю. Полицейские архивы 
не пережили 1917 год. Но эта история про первого россий-
ского маньяка сохранилась достаточно точно хронологи-
чески. Решил, будет интересно покопаться в психологии 
людей.

— Какие источники использовали, работая  
над книгой? 

— Интернет. Читальный зал Санкт-Петербургской би-
блиотеки. Очень много историй того периода сохранилось 
в мемуарах. Я хотел воссоздать атмосферу того времени. 
Поэтому пришлось изучать «Русские народные песни Ле-

нинградской области» и «Словарь жаргона преступников». 
Сейчас всё достаточно просто находится, но тем не менее 
именно благодаря работе над книгой у меня появился чи-
тательский билет питерской библиотеки.

Я не Акунин
— Во время прочтения возникает ощущение, что 
читаешь Акунина. Можно провести аналогию 
Филиппов — Фандорин.

— Сложно отрицать. Да, я поклонник его творчества. 
Но надо сказать, что и Акунин не первооткрыватель жанра 
«ретродетектив», а известный, скажем так, историк-компи-
лятор. На мой взгляд, Григорий Шалвович несколько окку-
пировал территорию погружения в историю и костюмиро-
ванных приключений.

— У вас есть ещё литературные ориентиры?
— Не стал бы называть Акунина ориентиром, он мне 

просто нравится. У меня два любимых автора: Михаил Бул-
гаков и Михаил Шолохов.

СПРАВКА

Александр Пензенский родился в Липецке 20 мая 
1979 года. Окончил факультет инженеров транспорта 
ЛГТУ. После уехал учиться по обмену в США, где 
получил второе образование маркетолога. Работает по 
профессии. 
Женат. Воспитывает сына и дочь. 
Первый роман «Одиннадцатый» опубликовал  
в 2019 году. Стал литературным открытием журнала 
«Петровский мост» и лауреатом литературной премии 
издания в номинации «Проза и драматургия». В 2020-м 
на ЛитРес вышел сборник «Непридуманное». В 2021-м — 
психологический триллер «Улыбки уличных Джоконд». 
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Наталья Горяйнова, 
главный редактор газеты «Первый номер» 
— За творчеством Александра Пензенского 
слежу с первого его романа «Одиннадцатый». 
На мой взгляд, Александр очень удачно 
продолжил линейку ретродетективов, 
противопоставив эстетически и по смыслу уже 

изрядно поднадоевшим телеисториям «про ментов» историю 
про хороших сыщиков. Уголовные дела российской сыскной 
полиции, как и дела советской милиции, могут служить кладезем 
не только для увлекательного повествования, но и для создания 
образа думающего следователя. Такими стали господин 
Фандорин и майор Черкасов. Теперь добавились Филиппов 
и Маршал. Надеюсь, что автор подарит нам ещё несколько 
историй про господ следователей Петербургского сыска, дав 
возможность лучше узнать, как и чем жила Россия до 1917 года.  
Как во всяком хорошем произведении, захватывающая 
сюжетная линия «Улыбок» дополнена главным, что отличает 
русский детектив от зарубежного, — размышлением, не только 
как и почему человек становится убийцей, но и как нравственно 
развивается и меняется само общество. Это не просто детектив, 
это детектив-исследование, по силе вопросов напоминающий 
романы Достоевского. Александр Пензенский последовательно 
от «Одиннадцатого» до «Улыбок уличных Джоконд» ведёт нас  
к пониманию того, почему Россия в начале XX века окунулась  
в «окаянные дни». 

Виктория Толчеева, 
литературный обозреватель 
— К творчеству современных авторов, 
особенно местных, отношусь избирательно 
и немного скептически. «Улыбки уличных 
Джоконд» начала читать из-за предстоящего 
интервью с Александром Пензенским. На 

удивление более 300 страниц пролетели как мгновение. 
Сюжет захватил моментально. Особый колорит придала 
тонко переданная атмосфера загадочного и мистического 
Санкт-Петербурга. Впечатлили глубокие диалоги героев, их 
философские размышления. Даже негативный персонаж не 
вызывает резкого отрицания. Книгу стоит прочесть любителям 
детективного жанра, особенно историй о сыщиках. Помимо 
эстетического удовольствия получите порцию новых знаний, 
ведь история реальна. К творчеству Александра Пензенского 
присмотрюсь внимательнее. В эти выходные прочту его первый 
роман «Одиннадцатый».
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«ДЕРЕВО ЖЕЛАНИЙ»
Режиссёр: Рикард Куссо
Жанр: мультфильм
В ролях: Миранда Тапселл, Росс Ноубл, 
Кейт Мерфи

«LOVE»
Режиссёр: Игорь Твердохлёбов
Жанр: комедия, мелодрама
В ролях: Сергей Светлаков, Тимур 
Батрутдинов, Ян Цапник

«РОДНЫЕ»
Режиссёр: Илья Аксёнов
Жанр: комедия, драма
В ролях: Сергей Бурунов, Ирина 
Пегова, Семён Трескунов

12+16+
«КОНЁК-ГОРБУНОК»
Режиссёр: Олег Погодин
Жанр: приключения, фэнтези, 
комедия
В ролях: Антон Шагин, Павел 
Деревянко, Михаил Ефремов

6+

6+

ФИНАЛ ВЕСЬМА НЕОЖИДАННЫЙ

ИСТОРИЯ РЕАЛЬНА 

ДЕТЕКТИВ-ИССЛЕДОВАНИЕ

Андрей Трофименков,  
депутат Липецкого областного Совета 
— Неделю назад в интернет-магазине 
приобрёл книгу Александра Пензенского 
«Улыбки уличных Джоконд». Прочитал 
быстро. Погрузился сразу и не смог выйти. 
Автор произведения поставил перед 

читателем главный нравственный вопрос, который ранее ставил 
известный классик: «Тварь я дрожащая или право имею?». 
Герой книги — первый серийный убийца Российской империи 
— ответил на этот вопрос вполне однозначно.  
В ходе повествования о расследовании появляются вставки 
о нравственном становлении отрицательного героя. Автор 
исследует, как человек становится способен на убийство. Герой 
судил своим судом, довольно жестоким, женщин лёгкого 
поведения. Пензенский последовательно ведёт читателя в духе 
детективного жанра от одного подозреваемого к другому, но 
итог весьма неожиданный. 

Знакомых в герои не беру
— Один из главных героев этой истории — 
Константин Маршал. Это вымышленный 
персонаж?

— Отчасти. На самом деле у Филиппова был помощ-
ник К.П. Маршал. Звали его Константин Павлович или 
Кирилл Петрович, я не знаю. Тут я додумал, как и само-
го персонажа.

— В книге красавец и богач Маршал 
противопоставлен бедному сироте Отрепьеву. 
Каково ваше отношение к социальному 
неравенству с рождения?

— Негативный настрой Отрепьева по отношению к Мар-
шалу — это просто соперничество двух людей, которые лю-
бят одну женщину. Думаю, если бы его судьба сложилась 
несколько иначе, будь я к нему более милостив (улыбается), 
скорее всего, у него многое получилось бы в жизни. Вряд 
ли получилось бы в любви, потому что Отрепьев скорее 
однолюб. Но думаю, что он достиг бы серьёзных успехов  
в профессии как минимум. Социальное неравенство суще-
ствует столько же, сколько существует мир. Всегда были 
дети вождей и дети охотников. У всех однозначно изна-
чально разные стартовые условия. Кто-то рождается с зо-
лотой ложкой во рту, а кому-то приходится выгрызать себе 
место под солнцем. Тут уже многое зависит от характера:  
и золотую ложку можно потерять, и из самых низов под-
няться.

— Стал ли кто-то из ваших знакомых  
липчан прототипом вымышленных персонажей?

— Сложно сказать, что описан какой-то конкретный 
человек. Но бытие определяет сознание. И круг моего 
общения неизменно накладывает отпечаток на характер 
персонажей. Если кто-то себя там увидел, с удовольстви-
ем поговорю с прототипом. Но если есть совпадения, то 
я написал, сам того не подозревая. 

— Одна из героинь, Агата, читает 
 авторские стихи. Вы себя пробовали как поэт? 

— Да. С 15 лет. Но не издавался. Достаточно критич-
но к себе отношусь. Был такой период в 15-16 лет, когда 
писалось почти каждый день, а потом лет в 20 всё пере-
читал и больше половины выкинул. Того, что осталось, 
не хватит, наверно, даже на брошюрку. 

ОТРЫВОК ИЗ РОМАНА «УЛЫБКИ УЛИЧНЫХ ДЖОКОНД»

Константин Павлович Маршал, помощник начальника 
столичного сыска, брезгливо морщился, прижимая к бледному 
лицу надушенный носовой платок. Надо сказать, что и его 
патрон, господин Филиппов, был лишён привычного румянца, 
и повод для того имелся более чем уважительный. За всю свою 
профессиональную карьеру, весьма богатую на разного рода 
душегубства, с подобным случаем сталкиваться Владимиру 
Гавриловичу ещё не доводилось. Единственный, кто пребывал 
в прекрасном настроении, — полицейский доктор Павел 
Евгеньевич Кушнир. Отчасти он-то и являлся причиной 
неестественной бледности и Маршала, и Филиппова. Точнее, 
его комментарии, коими сопровождался осмотр женского тела, 
выловленного утром из Невы напротив Валаамского подворья. 
— Горло рассечено, на лице три резаные раны, рот 
располосован практически от уха до уха. Посмотрите, Владимир 
Гаврилович, даже зубы видно.  

Филиппов невольно бросил быстрый взгляд на лицо 
покойницы и тут же об этом пожалел — к горлу подкатил 
ком. С трудом сдержав в себе завтрак, он отвернулся, но 
страшная мёртвая ухмылка отпечаталась на сетчатке, будто 
на фотографической пластине. 
— Прямо иллюстрация к Виктору Гюго, — промычал сквозь 
платок Маршал. 
— Долго она плавала, Павел Евгеньевич? — стараясь не 
смотреть никуда, кроме спины доктора, спросил Филиппов. 
— Не думаю. Судя по всему, убили её вчера не раньше 
часов пяти вечера. Точнее смогу сказать сегодня после 
обеда. Тут вот что примечательно: я насчитал у неё на теле 
и на лице двенадцать ран. И колотых только половина. 
То есть убийца, умертвив жертву несколькими первыми 
ударами, а то и вовсе всего одним, после глумился уже над 
мёртвым телом. Да-с.

Создать атмосферу
— Героям часто снятся кошмары. Для чего 
создавали мир сновидений?

— Это исключительно для саспенса (приём, который ис-
пользуют для создания напряжённой атмосферы. — Прим. 
ред.). Очень хотелось надрывного переживания. Сны по-
зволяют поиграться с реальностью. В снах не бывает такого, 
что что-то неправдоподобно. Описывать это наяву — случи-
лось бы смешение жанров. Сны — место, в котором можно 
пофантазировать, окунуть героев в острые переживания.

— Вы любите и часто посещаете Санкт-Петербург. 
Он для вас источник вдохновения?

— Санкт-Петербург для меня место силы. Мы там бы-
ваем с семьёй несколько раз в год. И я только там по-на-
стоящему отдыхаю и напитываюсь его энергетикой. Хотя  
Питер — сложный город. Многим он не нравится. Мне ка-
жется, если тебя Питер полюбил, то и ты его полюбишь. Это 
либо случилось с первого взгляда, либо нет. 

Место действия — 
Липецкая земля
— В финале Константин Маршал отправляется  
в Елец. Это вымысел?

— Это реверанс родной земле.

— О родной земле пишете?
— Пишу. У меня есть маленькая книжечка «Неприду-

манное». Найдёте её на ЛитРес. Там истории, записанные  
по рассказам моих друзей. Есть и про Липецк, про липецких 
металлургов, лётчиков и в целом про липчан.

— Что в ваших ближайших планах?
— Хочу дописать сборник рассказов «Непридуманное». 

Уже написаны первые страницы двух новых произведений. 
Один — современный роман, там, скорее всего, будет гораз-
до больше узнаваемых персонажей, возможно, действие 
развернётся в Липецке. Второй — наполовину вымышлен-
ная история моей семьи за последние 150 лет. То, что ког-
да-то слышал от родителей, бабушки. Вымышленная, пото-
му что воспоминания наши ограничиваются одним-двумя 
поколениями. Всё остальное — мифы, домыслы. И эта исто-
рия будет происходить на Липецкой земле.

________________________
Текст: Виктория Толчеева

Фото: Ирина Лановая
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Трактор стал своеобразным символом советского Ли-
пецка. Т-30, Т-38 и Т-40 были не только знамениты на 
весь Советский Союз, но и хорошо известны за рубе-

жом. Всё самое интересное на букву «т», или «твердо», как 
было принято называть её в славянском алфавите.

Тракторный завод
Завод, который до 1991 года назывался Липецким трак-

торным имени XXIII съезда КПСС, построили в 1943 году 
на базе завода «Станкострой». «Станкострой» подчинялся 
Народному комиссариату боеприпасов СССР и выпускал 
корпуса для 82-миллиметровых мин и 122- и 152-милли-
метровых осколочных артиллерийских снарядов. К тому 
времени, когда на его базе развернули строительство трак-
торов, «Станкострой» эвакуировали за Урал. 

Первый трактор в Липецке выпустили 1 июня 1944 
года. Им стал гусеничный «Кировец-35» с бензиновым 
двигателем мощностью 35 лошадиных сил. Такие дви-
гатели ставят сегодня на тяжёлые мотоциклы. Тем не 
менее на нём пахали землю. «Кировцем» этот трактор 

назывался потому, что сконструировали его на Киров-
ском заводе в Ленинграде. 

Позже для «Кировца-35» разработали дизельный 
двигатель и пробовали ставить американский Caterpillar. 
Но испытания показали, что отечественный двигатель 
лучше импортного. Конструкция липецкого «Кировца» 
оказалась удачной, «Кировец-35» выпускали до 1960 
года, построив за 16 лет около 114 тысяч тракторов. 

С 1957 года в Липецке начинают выпускать колёсные 
тракторы Т-30. В 1961-м — знаменитый Т-40, внешне по-
хожий на МТЗ-80 «Беларусь» или, лучше сказать, наобо-
рот, «Беларусь», который начали выпускать в 1974 году, 
был похож на липецкий Т-40. Т-40 выпускали до 1995 
года. Во многих хозяйствах бывшего СССР он работает до 
сих пор. В 2004 году ЛТЗ обанкротился. Его активы вы-
купил «Липецкий трактор». Сейчас тракторы в Липецке 
не производят. 

Тракторный завод после банкротства и посёлок Трак-
торостроителей долго оставались пороховой бочкой Ли-

пецка. Рабочие и ИТР постоянно митинговали, захва-
тывали административное здание, требуя выплаты 
заработной платы. Вот краткое изложение заметки, 
опубликованной в те годы в «Крестьянских ведомо-
стях»: 

«Сегодняшнюю ночь в кабинете директора 
«Липецкого трактора» провели 28 человек. В ос-
новном женщины. Все они — бывшие работни-
ки «Липецкого тракторостроительного завода» 
(ЛТсЗ), который осенью 2004 года был объявлен 
банкротом. Инженерно-технических работников на 
ЛТсЗ сократили ещё в сентябре, но до сих пор не 
выплатили все полагающиеся им деньги. Вчера 28 

человек захватили кабинет гендиректора 
Сергея Фёдорова. Утром к бунтарям при-
шла группа поддержки».  

Танки и тягачи
Выжить в новой экономической ре-

альности смог только «Липецкий завод 
гусеничных тягачей». Это предприятие по- 

явилось в составе тракторного завода в 1967 году и до 
последнего времени производило гусеничные тягачи для 
зенитно-ракетных комплексов С-300В и «Антей-2500». 

На некоторых сайтах можно прочитать, что «с 1944 года 
на ЛТЗ производили танки Т-34. Моторы и некоторые ком-
плектующие для танков поставлялись с других тракторных 
заводов, в частности с Челябинского и Сталинградского». 
Однако Арсений Ермолов, который написал книгу «Танко-

вая промышленность СССР в годы Великой Отечествен-
ной войны», приводит список всех танкостроительных 
предприятий СССР с 30-х по 80-е годы прошлого века,  
и ЛТЗ в нём не упоминается. 

Т-38М
Памятник трактору в посёлке Тракторостроите-

лей поставили в 1975 году. Это трактор Т-38М, кото-
рый выпускали с 1961 по 1973 год. Он строился специ-

ально для сельскохозяйственных работ. Один Т-38М 
работал на дрейфующей станции «Северный полюс-13». 
За 12 лет в Липецке построили около 100 тысяч таких 
тракторов. 

С 1975 года трактор-монумент два раза снимали  
с пьедестала для реставрации. Первый раз в 2007-м, 
второй — в 2019 году. Во время последней реставрации 
Т-38М перекрасили в бело-синий цвет — родной цвет 
этого трактора. «Липецкгорсвет» сделал на монументе 
подсветку. 

Липецк — не единственное место, где Т-38М стал 
памятником. Точно такой же трактор поставили на пье-
дестал в селе Касиновском Курской области и в укра-
инском посёлке Шишаки на Полтавщине — тамошний 
бригадир тракторной бригады колхоза имени Ильича 
Василий Богме заработал на этом тракторе звание Героя 
Социалистического Труда. 

Т-34 
Монумент «Танк» на пересечении проспекта Победы 

и улицы Катукова в Липецке появился 1 декабря 1978 
года. Его поставили в честь 1-го танкового корпуса, ко-
торый в 1942 году сформировал в Липецке генерал-май-
ор Михаил Катуков. Позже корпус преобразовали в 1-ю 
танковую армию, которая дошла до Берлина.  

В многотиражке ЛТЗ тогда писали, что «монумент 
сооружён по инициативе областной и городской партий-
ных организаций». На самом деле инициатором этого 
монумента был директор 40-й школы Серафим Несте-
ров. У него в школе был музей, который собрал огромное 
количество материалов, посвящённых формированию  
в Липецке 1-го гвардейского танкового корпуса — фото-
графии и письма танкистов-катуковцев. Вдова маршала 
Екатерина Катукова подарила музею книгу своего мужа 
«На острие главного удара» с дарственной подписью. 

Когда появилась идея монумента, школьники не без 
участия своего наставника написали письмо маршалу 
бронетанковых войск Амазаспу Бабаджаняну и попро-
сили, чтобы он прислал в Липецк списанный танк. Так  
в городе появился Т-34. 

Сооружением монумента занимался Липецкий трак-
торный завод. Как писали в газете «Коммунар», «авто-
ром проекта был начальник отдела бытового и хозяй-
ственного обслуживания ЛТЗ В.Н. Кожухарин. Рабочие 
чертежи сооружения были выполнены коллективом 
отдела главного конструктора, а постамент и звезда 
изготовлены коллективами ремонтно-механического  
и ремонтно-строительного цехов тракторного завода». 

В городах России на пьедесталах стоит 14 танков. Вез-
де — Т-34. Только в Архангельске поставили трофейный 
британский танк Mark V, построенный компанией Вик-
керс-Армстронг, как символ победы над интервентами  
в годы Гражданской войны. Английские танки в каче-
стве монументов стоят в Харькове и в Луганске. 

__________________
Текст: Виктор Унрау

Фото: Сергей Паршин

Изобретатель Ветер
«Учёный года-2010», «Заслуженный изобретатель» 
и «Заслуженный предприниматель Российской 
Федерации» — всё это про инженера и изобретателя 
Владимира Владимировича Ветра. 18 февраля ему 
исполняется 81 год.  
Будущий изобретатель родился в 1940 году в станице 
Успенская Краснодарского края. С 1958 года работал на 
паровозостроительном заводе, одновременно учился  
в Ростовском институте сельхозмашиностроения. С 1973 
года Владимир Владимирович работает в Липецком 
государственном техническом университете, совмещая 
преподавательскую деятельность с научной. В 1991 году по 
его инициативе был создан Центр научных исследований  
и внедрений ЛГТУ.
В 1992 году он организовал научно-производственное 

предприятие «Валок» (ООО НПП «Валок»), в котором 
разрабатываются технологии восстановления и произ-
водства металлургического оборудования. Здесь впервые 
в мире разработали технологию сварки и прокатки чугуна, 
что считалось невозможным. Открыли удивительные 
свойства высокопрочного чугуна с шаровидным графитом. 
Изобрели уникальные технологии наплавки прокатных 
валков. Создали не имеющую аналогов методику 
извлечения металлов из шламов металлургического 
производства. Результаты научных исследований НПП 
«Валок» защищены 50 патентами.
«Хотя сам я начинал карьеру на заводе сварщиком  
и слесарем, а учился по вечерам, понимаю, что самое 
важное и нужное — это научная деятельность  
с внедрением, это всегда даёт выгоду, — считает кандидат 
технических наук Владимир Ветер. — Мы постоянно 
выделяем студентов, если видим, что из них выйдет толк, 

приглашаем на работу. У нас они проходят практику 
и пишут кандидатские диссертации. Почти все наши 
инженеры преподают в ЛГТУ».
Сам Ветер имеет 192 патента на изобретения и 397 
научных публикаций.  
Он член Межгосударственного координационного 
совета по физике прочности и пластичности материалов 
при Физико-техническом институте имени Иоффе РАН, 
академик Международной академии реальной экономики, 
член-корреспондент Международной академии экологии, 
защиты природы и человека, академик Международной 
финансово-исследовательской академии бизнеса  
и Международной академии общественных наук.
Имя Владимира Владимировича Ветра отмечено на 
аллее Героев Труда в Москве и занесено в «Книгу почёта 
Липецкой области». Он награждён орденами «Во славу 
Отечества», «Добрый ангел мира». ЭТ
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ЛИПЕЦК НА «        »

 Оранжевым памятник трактору был до 2019 года, 
 потом его перекрасили в родной бело-синий цвет 
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ВЛипецке прошла 39-я Всероссийская массовая 
лыжная гонка «Лыжня России». Ровно в 12:00 по 
московскому времени в 72 регионах России на старт 

вышли более 1,5 млн участников. Вместе со всей страной 
под Липецком, у базы «Алые паруса», на лыжи встали 
около 3 000 спортсменов – от малышей до пенсионеров. 
Из-за особой эпидситуации от спортсменов 65+ требова-
ли справку: или о пройденной вакцинации, или о нали-
чии антител к коронавирусу. 

Первыми на старт вышли 50 юных спортсменов до 
10 лет. Дистанцию в 500 м первым преодолел 10-летний 
Артём Моисеев. После финиша мальчик так устал, что  
с трудом разговаривал, а потом и вовсе упал на снег. Его 
подхватил подбежавший отец. Сказал, что восхищается 
сыном. 

— Артём занимается в ДЮСШ № 7, — рассказал Сер-
гей Моисеев. — Сын обожает лыжи, даже летом бегает 
на лыжероллерах. Сейчас он отдохнёт и пойдёт ещё 
одну дистанцию — в 5 км!

Второе место у мальчиков у Александра Князева, 
бронзу получил Александр Илюшин. Среди девочек зо-
лото — у Дарьи Сергеевой, Варвара Чернышова на вто-
ром месте, Василиса Исаева на третьем. 

Ровно в 12:00 на лыжню вышли взрослые. На стар-
те плотная масса спортсменов растянулась больше чем 
на 300 метров. На дистанции 10 км среди мужчин луч-
шими стали Никита Савенко (19,10 сек.). Среди женщин 
— Виктория Кузнецова (19,20 сек.).  Пятикилометровую 
лыжню быстрее всех пробежали Дмитрий Малявин 
(15,01 сек.) и ученица школы №18 Варвара Гриёва (16,10). 

— Надеялась, что войду в тройку призёров, но о пер-
вом месте не мечтала, — призналась на финише 14-лет-
няя Варвара. — Планирую связать своё будущее с ино-
странными языками, усиленно занимаюсь английским. 
Но спорт, я думаю, не помешает. Буду тренироваться  
и дальше.  

На массовую гонку приезжали и профессиональны-
ми коллективами, как учителя из школы села Ильино, 
и семьями. 

Впервые в «Лыжне России» приняла участие инклю-
зивная команда объединения «Больше, чем добро» — 
25 человек из общественных организаций «ВыРАСтите 
мир», «Благополучие», «Солнечный мир».

— Трасса отличная, подготовили хорошо, — улыба-
ется 65-летний Василий Уваров. — Скорость такая — 
лыжи сами бегут. 

Самыми юными участниками забега оказались Ар-
сений Паршинов и Яна Курцева. Арсению всего 1 год  
и 3 месяца. Перед награждением он уснул и проснулся 
прямо на сцене. Яне 2 года и 2 месяца. Родители расска-
зали, к гонке юная спортсменка готовилась: ходила на 
крохотных лыжах прямо по квартире. Яну подхватила 
на руки Евгения Уваркина.  

— Очень рада, что сегодня на гонке и именитые спорт- 
смены, и те, у кого лыжи чуть больше обуви взрослого 
человека, — сказала глава Липецка. — Мы переживали, 
что будет холодно. Но ваше настроение согрело воздух. 
Желаю вам драйва и личных рекордов. В этой гонке не 
будет проигравших, потому что каждый, кто выбрал лю-
бовь к спорту, уже победитель

__________________
Текст: Марина Карасик
Фото: Сергей Паршин

Дмитрий Якушев — чемпион первенства России 
по самбо. В Армавире боролись 650 спортсменов из 
60 регионов страны. Липчанин победил в весовой 
категории 98+. По итогам соревнований будет 
сформирована сборная команда для участия  
в первенствах мира и Европы.

Липецкие кикбоксёры вернулись с двумя золотыми 
и двумя бронзовыми медалями из Орла. Там прошли 
чемпионат и первенство ЦФО в дисциплине «К1» среди 
юношей и девушек 15–16 лет и юниоров и юниорок 17–18 
лет. Рауф Мамедов победил в весовой категории 71 кг. Данила 
Ващенко выиграл в весовой категории 60 кг и выполнил 
норматив кандидата в мастера спорта. Бронзовыми призёрами 
стали Артём Гуцалов и Сергей Ильковский. Обладатели золотых 
медалей представят Липецкую область на первенстве страны. 
Оно пройдёт в апреле в Якутске.

МФК «ЛКС» обыграл одного из ключевых соперников — 
«Газпром-Бурение». Яркую точку в матче поставил Алексей 
Белоусов. Он забил решающий мяч за секунду до финального 
свистка. Встреча завершилась со счётом 3:2. Липчане 
сохраняют лидерство турнирной таблицы конференции 
«Запад» высшей лиги Чемпионата России по мини-футболу.

Липецкие легкоатлеты вернулись с ХХХ 
Всероссийских соревнований «Русская зима».  
19 комплектов медалей разыграли на московском 
манеже ЦСКА. Липчане привезлии три медали.
С результатом 04:08,46 в беге на 1 500 м золотую медаль 
завоевала Елена Коробкина. Награду того же достоинства 
увезла и Кристина Королёва. Её прыжок  
в высоту составил 1,91 м. Серебряным призёром в беге 
на 800 м стал липчанин Игорь Ращупкин. Его результат 
-1:49, 60.

С 13 по 14 февраля в Адлере проходили 
всероссийские соревнования по длинным метаниям 
«Памяти Анатолия Лунёва». Серебряным призёром в метании 
копья с результатом 50,10 м стала мастер спорта России по 
лёгкой атлетике липчанка Валерия Кучина. Поздравляем 
Валерию и её тренера Наталью Рощупкину. 

Воспитанники спортивной школы № 8 «Юность» 
привезли три золотых, две серебряных и одну 
бронзовую медаль с открытого турнира по дзюдо, 
который прошёл в Туле. За призы спортивного клуба 
«Тульский Левша» боролись 250 спортсменов. 
Среди липецких дзюдоистов 2008-2009 г.р. первое место 
заняли Максим Загорский и Егор Солопов, второе — Егор 
Таньшин, третье — Алексей Чиркин. Среди юношей 2010-
2011 г.р. золото завоевал Анатолий Корнев, серебро  
у Фёдора Лупоносова. 

ЛИПЕЦКИЙ БОГАТЫРЬ ЯКУШЕВ

ДВА ЗОЛОТА И СЕРЕБРО

ЛКС ВСТРЕЧАЕТСЯ С ГАЗПРОМ

ПЛЮС 4 МЕДАЛИ ШЕСТЬ МЕДАЛЕЙ ИЗ ТУЛЫ

КОПЬЁ ВАЛЕРИИ КУЧИНОЙ

ВСЕ НА ЛЫЖИ!
 1 472 липчанина зарегистрировались заранее, онлайн. 
 Остальные участники получили номера и фирменные шапочки прямо в стартовом городке 

 Артём Моисеев стал первым 
 на дистанции 500 м 

 На старт выходили целыми семьями 

 В Липецкой области «Лыжню России» проводят с 2004 года  

СПОРТ
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ТИРАЖ СЕРТИФИЦИРОВАН 
НАЦИОНАЛЬНОЙ ТИРАЖНОЙ СЛУЖБОЙ

Зажигательная музыка, смех, сердечки на одежде участников. И, главное — тепло их собственных 
сердец, которое пробивалось сквозь пальто и куртки, из-за него в морозный день совсем не 

ощущалось холода. В Нижнем парке прошло «Доброе воскресенье» — заключительное мероприятие 
предновогоднего марафона «Вместе делаем добро».

Главная цель марафона — собрать средства для лече-
ния тяжелобольных детей и помочь им подготовиться  
к будущей профессии. Итоги-2020 — 500 школьных на-

боров для детей из малообеспеченных семей. Форум «До-
ступный фест» и ещё 20 мероприятий для ребят с ОВЗ. Бо-
лее 50 паллиативных больных получили индивидуальные 
средства ухода. 

Марафон добрых дел продолжается. В этот раз копилка 
объединения «Больше, чем добро» пополнилась 3 724 578 
рублями. На эти деньги в 2021 году получат помощь: курсы 
реабилитации, препараты и специальные тренажёры 60 де-
тей-инвалидов.  

Вместе с мамой и братом на праздник — в инвалидной 
коляске — приехал 14-летний Данил Мишин. У него ДЦП. 
Мальчик мечтает стать кинологом. Он только что прибыл 
из Челябинска, где прошёл курс реабилитации. 

— Нам полностью оплатили реабилитацию. А это 240 
тысяч рублей, — рассказала мама Данила Елена Мишина. 
— Самим бы нам ни за что не собрать таких денег. Теперь 
сын чувствует себя значительно лучше. Стал самостоятель-
но вставать, ходит, держась за опору. Нет слов, чтобы выра-
зить, как мы благодарны организаторам марафона. 

Со сцены прозвучал гимн благотворительного объеди-
нения «Больше, чем добро». «Наша мечта — подарить лю-
дям счастье. Веру, надежду и, конечно, любовь» — эти слова 
написала прикованная к постели Даша Ван. Девочка мечта-
ет стать композитором. 

Инклюзивный театр танца «Параллели» выступил  
с ярким «флешмобом добра». В концерте участвовали как 
известные липецкие артисты, так и подопечные фонда, 
впервые вышедшие на сцену. 

— Мечты сбываются у тех, кто живёт с добрым серд-
цем и открытой душой, — сказала глава Липецка Евгения 
Уваркина. — Подопечные нашего объединения, несмотря 
на юный возраст, уже имеют цели, кем стать в будущем. Им 
сложнее, чем обычным ребятам, приходится расходовать 
больше сил на борьбу с болезнью. В наших силах — помочь 
ребятам осуществить свои мечты. 

— Восемь лет назад мы мечтали создать добрую тради-
цию — вместе помогать тем, у кого случилась беда в семье, 
у кого есть особенные дети, — сказала основатель фонда 
«Вместе делаем добро» Елена Латышева. — Посмотри-
те, сколько добрых дел мы уже сделали. В объединении 
«Больше, чем добро» сейчас уже 23 общественных органи-
зации. Мы мечтаем, что когда-нибудь наш марафон объе-
динит всех жителей Липецкой области. Даже если каждый 
перечислит всего по 100 рублей — представьте, какой объём 
помощи мы можем оказать. 

Ареной «Доброго воскресенья» стал весь Нижний парк 
— у масленичного столба провели весёлый забег «Супер-
семейка». У фонтана «Липа» можно было поучаствовать  
в файер-шоу и «зажечь» на ударной установке. В забеге 
«Love is» участвовали влюблённые пары. В финале празд-
ника ребята загадали желания вместе с новогодними вол-
шебниками — Дедом Морозом и Снегурочкой. Это стопро-
центная гарантия — детская мечта исполнится. 

_______________________________
Текст: Марина Карасик. 

Фото: Павел Покидов 
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 Данил Мишин мечтает стать кинологом 


